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* Tag & Nacht Abschleppdienst
* Reparaturen aller Fabrikate
e Unfallinstandsetzung

o Werktags taglich: Abgasuntersuchung + TUOV

e Autogasumriistung fiir PKW
e Mietwagen ¢ Autoteile - Shop
e An- & Verkauf von Gebrauchtwagen

Muttertag im Twistringer Strohmuseum
So., 11.05.2025, 14:00 - 17:30 Uhr

Twistringen. Am  11.
Mai ist Muttertag!
Wie wire es mit einem
Uberraschungsbesuch

fir die Mama in
Deutschlands  einzigem
Strohmuseum? Von 14.00
bis 17.30 Uhr o6ffnet das
Twistringer Museum
der Strohverarbeitung
im Kapellenweg 2 seine
Tiiren. Gerne geben die
ehrenamtlich Aktiven
Auskunft rund um
das Thema ,,300 Jahre
Strohverarbeitung in
Twistringen®. Anhand
der zahlreichen

historischen = Maschinen,
Ausstellungsobjekte,
den anschaulichen
Informationstafeln

und grofiformatigen
Fotos sowie den {iber
20 Kurzfilmen an
den fiinf modernen
Multimediastationen
konnen sich die
Giste auf Zeitreise
begeben. Zusitzlich
hat im  Obergeschoss
die kleine aber feine
Fossilienausstellung

des Heimat- und
Biirgersvereins

Twistringen gedffnet.

Fir alle Miitter halt
das Museumsteam an
diesem besonderen
Sonntag  ein  kleines
Uberraschungsgeschenk
bereit.

Weitere Infos zu Preisen,
Fihrungen,  Angeboten

und Veranstaltungen gibtes
unter www.strohmuseum.
de, telefonisch  unter
04243 4492 zu den
Biiroo6ffnungszeiten Di
und Do von 9 bis 11.30
Uhr sowie per Mail unter
info@strohmuseum.de

Beriicksichtigen bitte bei
Ihren Freizeitaktivitdten
und Einkdufen unsere
Anzeigenkunden!
Vielen Dank!

Tel.: 04241-1222 | FAX: 04241-5553
Bremer Strasse 77, 27211 Bassum
E-Mail: Hadeler-Bassum@t-online.de

» Zaunhbau

- Pllasterarbeiten
« Dichtheitspriifungen

= Flachenbeschichtung
» Mobiles Sandstrahlen

42 04241 /9717 83

www.tiefbau-boelke.de

» Tankstellensanierung

« TV- Kanaluntersuchung
+ Rohrleitungs- und Kanalbau

» Fachbetrieb § 19 & § 62 WHG

+ Abscheidersanierung / Technik




Neues vom Brokser Heiratsmarkt:

3. Grolles Der diesjédhrige Heiratsvermittler steht fest!
Industriestrallenfest b Visen. 1

Griinen als auch Mitglied
im Verwaltungsrat der
Braunschweigischen

Landessparkasse. 2019

in Bassum Den schwarzen Zylinder,

20 25 die traditionelle Kette,

die weilen Handschuhe

Bass‘l-'m Z ? - 2! - I unl und den weilen Schal

t ibernahm er die Leitung
OI\. A'lr E hlands 81'03“5 Industr1estl‘al§enfes tragt in . diese"m .Jahr des Sisnatorfenbiiros,
Norddeutsc der niedersédchsische Senator fiir  Finanzen,
Finanzminister =~ Gerald bei der Freien Hansestadt
: Heere. Der  Politiker Bremen. Seit November
Ro_b_ble der Partei Die Griinen il 2022 ist Gerald Heere

WI"I_OmS tritt die Nachfolge von ! B Niedersichsischer

ZLOHCE0 der niedersédchsischen |

* Regionales IndustriestraBenfest
RAC - Regionaler Ausbildungskampus
GroB3e Jobbdrse

Finanzminister.
Innenministerin  Daniela W\
Behrens anund ist der neue Qr b u
Umfangreiches Rahmenprogramm Heiratsvermittler honoris ng7
% Robbie Williams Experience Live causa. Vor kurzem waren  zielle FEinladung zum an  der  Technischen thr Werbeteam
1 Gemeindedirektor Bernd  diesjéhrigen Brokser  Universitit Braunschweig S
Bormann, Fleckenbiirger-  Heiratsmarkt. Gerald mit Hauptfach Politik- Der Werbeproﬁ
meister Lars Bierfischer Heere wurde am 18. wissenschaft und den fiir Ihre Region I

und Marktmeister ~ April 1979 in Siegburg Nebenfichern Neuere Ge-
; Ralf Rohlfing im  geboren und absolvierte schichte und Informatik. p— -
Y Offizielle Eréffnungsfeier Finanzministerium  in  am  Lichtenberg-Gym- ~Ab dem Jahr 2013 war | &=ttt B" Wi s mm,
*Buntes Programm im Industriegebiet JF Hannover und tuber- nasium Cuxhaven 1998 Gerald Heere sowohl Biiro & Lager Blumenstrafie 1
Bassum flr Jung und Alt : _. reichten ~ dem  neuen sein  Abitur. Danach Niedersichsischer Land- + Plakatwerbung
Regionales IndustriestraBenfest ; Amtsinhaber die  offi- studierte er bis 2005 tagsabgeordneter der « Flyerverteilung
RAC - Regionaler Ausbildungskampus N N « Bauzaunwerbung
* GroBe Jobborse , « Werbekonzepte

« Merchandise
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«Verlag,,DAS Magazin”
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« Promotion
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Tel. 04241 -97 00 227
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Y BINGO! Mit Michael Thiirnau Live
Y Gonna Be Loud aus Bassum
Yo ABBA-Fever Live

% Regionales IndustriestraBenfest TAG SPORTS

Buntes Programm im Industriegebiet , BASSUM
Bassum fur Jung und Alt

* RAC - Regionaler Ausbildungskampus

*GroBe Jobbdrse

* Tag des Sports mit Buhnenprogramm

SONNTAGS-

£ www.bassum-on-air.de KONZERTE

Fiir die Verpflegung ist gesorgt | Showbiihne | viele weitere Attraktionen

Technisches .-
Hilfswerk - ‘
Ortsverband Bassum

s
i ) Mafistébe / neu defin

2025

1. MAI - 21. SEPT.

JEDEN SONNTAG 15 - 16 UHR
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14:30 / Matt & Basti Kinderlieder
16:00 / Raketen Erna

14-18
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o
Am Amtmannsteich 3 / 28857 Syke 5 Kreissparkasse
Telefon: 04242 577410 / www.syker-vorwerk.de Diepholz

13. PIAZZETTA in Bassum

Internationales Strallentheater in Bassum

24. & 25. M

Bassum. Stehenbleiben,
staunen, alles andere
vergessen Straflentheater
und Akrobatik faszinieren
sofort, gerade wenn es mit
Leichtigkeit direkt vor
den  eigenen  Augen
stattfindet. Was  beim
Zusehen einfach aussieht,
ist jahrelang geiibte
Meisterschaft, die die
Solo-Kiinstler:innen,
Schauspiel-Duos oder
Akrobatikgruppen auf der
Strae lachelnd présent-
ieren. Alle grofen und
kleinen Menschen von nah
und fern eingeladen. Das
gesamte Programm findet
drauflen an mehreren
Spielorten  mitten  in
Bassum statt — kostenlos
fiir die Besucher:innen.
Wieder mochten wir mit
der Piazzetta zwei Tage
der Freude und auch des
Friedens schaffen. Als
internationales  Festival
haben wir Kiinstlerinnen
und Kiinstler aus vielen
Landern der Welt fiir
zwei Tage hier in unserer
Stadt zu Gast. Unser
gemeinsames Ziel:
Mundwinkel heben und
Herzen offnen. Damit
wird die Piazzetta sowohl
in  den schwierigen
Zeiten in Deutschland
als auch bei weltweiten
Katastrophenmeldungen
mehr denn je eine Oase der

Freude und des Friedens,
die wir alle brauchen.
Artist:innen der Spitzen-
klasse Marcello Monaco
kam 2010 mit seiner
Festival-Idee auf die Stadt
Bassum zu, hat damals
sofort  iiberzeugt und
ibernimmt mit seiner
Partnerin Daniela Franzen
seitdem die Erstellung

des umfangreichen
Piazzetta-Programms.
Durch ihr europaweites
Arbeiten als Artistik- und
Straflentheaterduo
»Daniela & Marcello«

a1 2025 — Festival, Freude,

konnen sie heute ihre
Kontakte zu Kolleg:innen
nutzen. Nur so ist es
moglich, dass in Bassum
Jahr fiir Jahr ein anderes
und neues Programm

mit  auBergewdhnlichen
internationalen  Artist:-
innen der Spitzen-klasse
auf den Stralen zu
sehen ist.Zusétzlich zu
den StraBlenbithnen, die
tagsiiber bespielt werden,
gibt es wieder einen
grolen Varieté-Abend an
der Konzertmuschel der
Bassumer  Freudenburg.

Frieden

Uberall kénnen sich die
Zuschauer:innen  wieder
auf auBergewohnliche
Darbietungen freuen.
Organisation mit Nach-
haltigkeit. Beim 10jahrigen
Jubildum der Piazzetta
vor drei Jahren hat sich
das bewusste Bemiihen
des  Organisationsteams
um mehr Nachhaltigkeit
etabliert, zum Beispiel in
Kooperation mit der

AWG Bassum und
den  Foodtrucks  vor
Ort in Hinblick auf
Mehrwegverpackungen,
Miillvermeidung,
Recycling und  Nach-
haltigkeit. Auch in diesem
Jahr wird das weiter
fortgefiithrt.  Auf  der
Website www.piazzetta-
bassum.de ist ab  Mai
das komplette neue
Programmbheft mit allen
Veranstaltungsorten und
Infos zum Varieté-Abend
hinterlegt.

‘STARS & STRIPES KUNSTAUSSTELLUNG
FINISSAGE AM 21.06.2025 VON 11.00 - 18.00 UHR

OFFNUMG AR SOFORT BIS ZUM 21.06.2028
MONTAG MITTWOCH, FREITAG 10,00 - 18.30 UHR

SAMS TAG 10.00 - 12.00 UHR

N1 GALERIE - MIENMHALUS 1 - LIZ11 BASSUM - WWW.ART-GALERIE-NLDE




Heimatkiiche: Regional und frisch genieflen mit Geflligel
Die Gefliigelkiiche mit heimischen Zutaten ist lecker und vielseitig

[T,

Sehiapl

(DJD). Manchmal braucht
es keine kulinarische
Weltreise:  Lebensmittel
aus Deutschland  sind
nicht nur nachhaltig
und abwechslungsreich,
sondern  bieten  auch
alles fiir eine leckere und
vielseitige = Heimatkiiche
im Alltag. Gerade
heimisches Gefliigel
ist dabei die bewusste
Wahl fiur Genuss ,,Made
in Germany“. Dank des

10.5. bis
24.8.2025
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haen Sie auf die de
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Verdener Gastronomiegeschichie{n)

che Herkuntt:

-

milden Eigengeschmacks
passen Hihnchen, Pute
und Co. hervorragend
zu heimischem Gemiise
und Obst wie zum
Beispiel Kohl, Fenchel,
Erbsen, Mohren, Bohnen,
Pflaumen, Trauben und
vielen Beerensorten. Dabei
sorgen die verschiedenen
Geflugelteilstiicke wie
Filet, Schenkel, Keule oder
Fliigel immer wieder fiir
neue und unkomplizierte

Geschmackserlebnisse.
Weitere Informationen
rund um Gefliigelfleisch
aus Deutschland sowie
viele leckere Rezepte mit
heimischen Zutaten gibt
es auf www.deutsches-
gefliigel.de.

Hier sind zwei
Rezepttipps:

1.Rezepttipp:
Putenschnitzelstreifen auf
Blumenkohlpiiree

Zutaten (fir 4 Personen):
4 Putenschnitzel, 150 g
Joghurt, 1 EL Balsamico
Essig, 4 Zweige Dill,
Salz und Pfeffer, 25 g
Sonnenblumenkerne, 2 EL
Ol, 1 Blumenkohl, 2 EL
Butter, 1 Romanasalat.
Zubereitung: Joghurt (bis
auf 1 EL) mit Balsamico,
gehacktem  Dill, Salz
und  Pfeffer mischen.
Sonnenblumenkerne

in 1 EL Ol anrdsten.
Blumenkohl garen,
mit Butter und 1 EL
Joghurt piirieren, mit

Salz und Pfeffer wiirzen.

Putenschnitzel in 1 EL
Ol von jeder Seite 3 bis

4  Minuten  anbraten,
in Streifen schneiden,
mit Blumenkohlpiiree

und Salat anrichten und
mit  Dill-Joghurt und
Sonnenblumenkernen
genieflen.

2.Rezepttipp
Buttermilch-Héhnchen
mit Senf-Kartoffeln

Zutaten (fir 4 Personen):
1 Héhnchen, 1 Liter
Buttermilch, 250 ml
Geflligelbrithe, 800 g
Drillinge, 3 EL Butter, 2
TL Senf, Salz und Pfeffer.

Zubereitung:  Hdhnchen
8 bis 12 Stunden in der
Buttermilch einlegen,
abtupfen und mit der
Briihe bei 200 Grad fiir 75
Minuten im Ofen garen.
Drillinge halbieren und mit
der Butter fiir die letzten 25
Minuten mit in den Ofen
geben. Kartoffeln mit dem
Senf mischen, mit Salz
und Pfeffer abschmecken.
Héhnchen tranchieren und
alles genieBen.

Fotos:
DJD/www.deutsches-gefliigel.de

Gastronomie vor Ort
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.buchen und besuchen!

Ferienwohnung Meeresrausche
zu vermieten in HOOKSIEL

25% Rabatt £
aufijede
Buchung!
Gliltig/bis
£ 31.12.2025 §
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Kegelbahn

' - Cono Genova Angelo
Y Bahnhofstr 36
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#imigigen, nahifhlon, sslonmon 1!

Bassum 04241-1515
Syke  04242-5560

plifdien Ky Perr,

'Rhodos

Bremer Strafle 29 « 27211 Bassum
Telefon 04241 / 2320
Offnungszeiten
Mo, Mi und Do. von 17.00 bis 22.00 Uhr
Fr. und Sa. 17.00 Uhr bis 22.30 Uhr

Sonn- und Feiertags 12.00 bis 14.00 und 17.00 bis 22.00 Uhr
Dienstag Ruhetag

Wohlfiihlgastronomie

fa&éécm& :7-/‘%&

ch . Firmenfeiern
u . Kegelbahn
* Verq, "Matiq . Tagungen
qQ n
Nstapg,,, " . saisonale Gerichte

N - spargel - Kohl - Wild

Osterbinde 6 - 27211 Bassum - Osterbinde

Telefon: 04241/ 2628
www.gasthaus-freye-bassum.de




PICKNICK IM PARK
Aus Tradition wird Liebhaberei

Hoya. Kulturkreis  diesem Jahr auf kleiner
Grafschaft Hoya ladt ein

zum Picknick im Park 1

Bithne das Duo Sina
Kindermann und Robin
Der internationale  Pfetzing sowie der Chor
Museumstag steht bevor des 1. Biirgerviertels
LVierteltakt“., Und als
Walking Act fiir die
ganze Familie verzaubert
BeLu Sie mit
Unterhaltungsprogramm

und mit ihm unser
inzwischen traditionelles
Picknick im Park:

Sonntag, den 18. Mai

von 11 bis 15 Uhr im

seinem

Biirgerpark in Hoya direkt an der
Packen Sie Thren  Picknickdecke.
Picknickkorb mit Der  Kulturkreis als
Leckereien, eine Decke  Veranstalter organisiert
oder Campingmdbel, wie gewohnt eine kleine
aktivieren Sie Familie, Auswahl an Hei3- und
Freunde und Nachbarn Kaltgetrinken zum
und freuen Sie sich Verkauf.

auf ein  gemiitliches Die Veranstaltung

Beisammensein unter st kostenfrei, eine

den alten Bdumen im  Anmeldung ist nicht
Biirgerpark in Hoya. erforderlich.
Fir die musikalische Anderungen bleiben
Unterhaltung sorgen in  vorbehalten.

Der Hosenprofi
Alle Langen & Gro3en

Gewerbegbiet:

27313 Dorverden-Hiilsen
Telefon (04239) 681

...mehr als nur HosenI

STADTRADELN in Bassum

Vom 28.05. - 17.06.2025 heif3t es wieder: Radeln fiir ein gutes Klima

Bassum.

Bassum nimmt erneut
am internationalen
Wettbewerb

STADTRADELN teil.
Vom 28. Mai bis zum
17. Juni 2025 geht es
darum, moglichst viele
Alltagswege mit dem
Fahrrad statt mit dem Auto
zuriickzulegen und damit
aktiv einen Beitrag zum
Klimaschutz zu leisten.
STADTRADELN ist eine
Kampagne von Klima-
Biindnis Services. Alle,
die in der Stadt Bassum
oder ihren Ortschaften
wohnen, arbeiten, einem
Vereinangehdren oder eine
Schule besuchen, konnen
beim STADTRADELN in
Bassum mitmachen unter
www.stadtradeln.de/
bassum. Aber auch
landkreisweit  ist eine

Teilnahme moglich,
denn erstmals beteiligt
sich der gesamte

Landkreis Diepholz
am STADTRADELN.
Der 21-tagige
Aktionszeitraum ist dabei
landkreisweit derselbe.
STADTRADELN ist
ein gemeinschaftlicher
Wettbewerb. So werden
alle Teilnehmenden dazu
aufgerufen, sich schon
bei der  Anmeldung
einem bestehenden Team
anzuschlieBen oder ein
eigenes Team zu griinden.
Mit der kostenfreien
STADTRADELN-App
konnen Teilnehmende
die geradelten Strecken
bequem via GPS
aufzeichnen lassen
und direkt ihrem Team
und ihrer Kommune
gutschreiben. Einen
weiteren Vorteil bietet die
App: Die so erhobenen
Radverkehrsdaten
werden, vollkommen
anonymisiert,
wissenschaftlich

ausgewertet und geben der
Stadt Bassum Auskunft
iiber  verkehrsplanerisch
wichtige

Fragen. Soist ein moglichst
bedarfsgenauer ~ Ausbau
der Radinfrastruktur
moglich. Die gesammelten
Radkilometer konnen
jedoch auch {iiber die
Webseite eingetragen
oder schriftlich an die
STADTRADELN-
Koordinatoren

gemeldet werden. Das
STADTRADELN

ist  nicht nur ein
Wettbewerb, sondern
auch eine Aktion fiir
mehr Umweltbewusstsein,
nachhaltige Mobilitat und
eine bessere Gesundheit.
Jeder geradelte Kilometer
hilftdabei, CO2-
Emissionen zu reduzieren,
den eigenen Alltag aktiver
zu gestalten und den
Teamgeist innerhalb von
Gruppen zu stirken. Die

Stadt Bassum setzt sich
mit dieser Aktion fur
eine klimafreundliche
Mobilitat und eine
lebendige  Fahrradkultur
ein. Anmeldungen zum
STADTRADELN 2025
sind bis einschlieBlich
17.06.2025 moglich unter
www.stadtradeln.de/
bassum. Dort sind auch alle
weiteren Informationen zu
Ansprechpersonen und
Veranstaltungen wihrend
des Aktionszeitraums zu
finden.

8. Mad - 3T, Sl
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Schiitzenfest Osterbinde

ﬂr by :
Telefon: 0‘,4241 /2628 - vﬁvw gastl“nd"us-freye-bassum dej

Sa. 24.05.20:00 Uhr
Schiitzenball mit DJ

00 0000 SSIBSOLSEDLILEILOOIBOIGIESIBSIOEOEONONONO

So. 25.05. ab 15:00
Blasmusik mit
Orchestra Sound of Weyhe

Hlmmelfahrt
Do. 29.05.25
Theke & Kiiche geoffnet!

leckerer spargel
hart.‘.

Ab Ende April: .-




Bruchhausen-Viisen
19.30 Uhr* Kurpark

14. Mai
11. Juni

16. Juli
13. August

Eintritt Frei?

TourismusService der Samtgemeinde Bruchhausen-Vilsen
Bahnhof 2 - 27305 Bruchhausen-Vilsen - Telefon 04252 930050
tourismus@bruchhausen-vilsen.de - www.bruchhausen-vilsen.de

The Skartists

Benny and
the Stuntmen

Ticket to
Happiness

Bruchhausen-Vilsen

1599USPIIM3!Q :Sum)eIsan

Gemeinsam fiir mehr Bewegung
So werden Kinder spielerisch im Alltag fit

(DJD). Kinder bewegen sich
weltweit viel zu wenig — das bestétigt
der Kindergesundheitsbericht 2024
der Stiftung Kindergesundheit.
In Deutschland erreichen nur
etwa jedes zehnte Méidchen und
jeder finfte Junge die von der
Weltgesundheitsorganisation
(WHO) empfohlenen 60 Minuten
Bewegung pro Tag. Hochste Zeit,
dem Bewegungsmangel den Kampf
anzusagen.

Wie es um die Bewegung

der Kinder steht

Laut der WHO bewegen sich
weltweit 80 Prozent der Kinder und
Jugendlichen nicht ausreichend.
Besonders in Deutschland hat die
Corona-Pandemie tiefe  Spuren
hinterlassen: Die motorische
Entwicklung der Kinder ist um
ein ganzes Jahr verzogert worden.
Die Stiftung Kindergesundheit
fordert in  ihrem  aktuellen
Bericht, Bewegung fest im
Schulalltag zu verankern. Dies sei
entscheidend, um die motorische
und gesundheitliche Entwicklung
der Kinder langfristig zu sichern.
Nur durch eine systematische
Integration von Bewegung konne
die Basis fiir ein gesundes Leben
gelegt werden. Dafiir setzt sich
zum Beispiel Deichmann ein: Von
Februar bis Ende Mai will der
Schuhhéndler Kinder spielerisch
zu einem aktiven Lebensstil
motivieren und sucht ,,Deutschlands
fitteste Grundschule®.

Selbstverstandlich im

Alltag bewegen

WWir wissen, dass viele Kinder
sehr viel Zeit mit Handys und
Computerspielen verbringen®,
sagt Heinrich Deichmann,
Verwaltungsratsvorsitzender  der
Deichmann SE. ,.Darum wollen
wir erreichen, dass Bewegung
wieder ein selbstverstidndlicher
Bestandteil des Tagesablaufs von
Kindern wird.“ Hierfiir hat das

Unternehmen mit Experten ein
Bewegungsprogramm speziell fiir
Kinder entwickelt, das sich leicht
in den schulischen und privaten
Alltag integrieren ldsst. Unter
www.deichmann-bewegt.de konnen
sich interessierte ~Grundschulen
einfach und schnell registrieren.
Nach der Anmeldung erhalten
sie alle Materialien und konnen
die Einheiten ihrer Schiilerinnen
und Schiiler online eintragen. Am
Ende winken
attraktive a—
Preise: Der
Gesamtsieger

erhilt neben

dem Titel
,,Deutschlands

so konzipiert, dass sie von jedem
Kind iiberall gemacht werden kénnen
- auch Zuhause. Bei der Ubung
»~Entspannter Storch® zum Beispiel
stellt man sich auf ein Bein und legt
den Full des anderen Beins in die
Kniekehle. Die Arme streckt man
iiber den Kopf, wobei die Handfldchen
zusammengedriickt werden. Wer es
schwieriger mag, kann in die Knie
gehen. Wichtig: Die Ubung auch auf
dem anderen Bein stehend ausfiihren.

Mehr NahTour

im artenreichsten Wildpark Deutschlands

iiber 1.200 Tiere + ganzjahrig gedffnet + 2 x taglich Greifvogelvorfiihrung und
fitteste wissenswerte Tiervortrége + groBe Erlebnis-Spielpldtze + Wildpark-Schule

Grundschule*
5.000 Euro und
einen  Parcours
fiir den Schulhof.
Zudem werden
die bundesweit
Zweit- und
Drittplatzierten
und die drei
besten Schulen
in jedem
Bundesland mit
Geldpreisen
ausgezeichnet.
Einfache
Ubungen fiir
Zuhause
Die  Ubungen
des Bewegungs-
programms sind

+ Restaurants, Cafés und Shops + plétze + Hunde wil

dpark im Schdferdorf

LUNEBURGER HEIDE

Hanstedt-Nindorf / Autobahn A7

‘www.wild-park.de




(DJD). Das Emsland zdhlt
seit Jahren bei der ADFC-
Radreiseanalyse zu den
TOP 10 der beliebtesten
Radreise-Regionen
Deutschlands.
Wunder:
Region

Kein
In der flachen
im Nordwesten
Niedersachsens gibt es

genug Platz fiir ein gut

- EEa

Wo Wege

ausgebautes Radwegenetz.
Neben
Emsland-Route und

dem Rundkurs

Fernradwegen wie dem
finden
Freizeit- und ambitionierte

EmsRadweg

Hobbyradler eine bunte
Mischung aus Tagestouren
auf dem emslandweiten
Fahrradknotennetz.

POLARLICHT

Kalte | Klima | Luftung

JETZT BEWERBEN!

DEIN COOLER START
IN DIE ZUKUNFT!

Wir bilden aus zur/zum:
Mechatroniker/in fiir
Kalte- und Klimaanlagentechnik

Polarlicht GmbH | 27211 Bassum
T 0424169070 | www.polarlicht-gmbh.de

Geschichten erzahlen

Ein Rundweg mit ganz
viel ,,Emslandliebe*
Im Nordwesten Deutschl-ands verbindet
die Emsland-Route seit nunmehr 30
Jahren die Sehenswiirdigkeiten im
Emsland. Dabei lenkt sie von den riesigen
Trockendocks der weltbekannten Meyer
Werft in Papenburg zum Blumenmeer
des  Erlebnisparks Emsflower in
Emsbiiren. Vorbei an Megalithkultur
und Miihlen, Moorpforten und Museen
fiilhren die gut ausgebauten Radwege
durch die Landschaftsraume zweier
Naturparke und prasentieren Moor und
,,mehr*. Die 395 Kilometer Radrundweg
verlaufen meist naturnah und entlang der
Flusslaufe von Ems und Hase oder dem
Dortmund-Ems-Kanal. Sie umrunden
Seen, stoppen in lebendigen Stiddten
und leiten durch idyllische Ortschaften,
in denen die ,,Emslandliebe* zu spiiren
ist. Anldsslich des Jubildumsjahrs ,,75
Jahre Emslandplan® hat die Region
,,Heimatschleifen

zudem zehn

entwickelt. Die ausgewdihlten
Tagestouren fiir Radfahrfans, deren
Details unter www.emsland.com zu
finden sind, geben Einblicke in die
Entwicklung der Region seit dem
grofiten  Wiederaufbauprogramm der

Nachkriegszeit.

Vielfalt im Emsland erleben,
wohin die Beine

Vom Moor zu ,,Klein Dallas
in Niedersachsen®

Eine dieser ,,Heimatschleifen ist die
»Moor-&-Energie-Tour”, die auf etwa
43 Kilometern die beiden Naturpark-
Gemeinden Geeste und Twist verbindet.
Startpunkt ist das Emsland Moormuseum
in GroB3 Hesepe. Bevor es mit dem Rad
losgeht, lohnt sich ein Besuch: Interessant
und kenntnisreich aufbereitet informiert
Europas grofites Moormuseum iiber das
harte Leben der ersten Siedler bis zum
industriellen Torfabbau. Danach fiihrt der
Rundkurs durch das Dalum-Wietmarscher
Moor. Das Naturschutzgebiet ist als EU-
Vogelschutzgebiet —ausgewiesen und
gilt mit seiner Pflanzenwelt und nassen
Standorten als Brutgebiet fiir Wiesen-
und Watvogel. Bald darauf wechselt die

Foto:'DJD/Emsland Tourismus/Stefaf*Schioning

Tour im Ortskern von Twist
vom Thema ,,Moor®“ zum

Thema ,,Energie”. Denn wer in
und rund um Twist unterwegs
ist, fihlt sich
amerikanische Texas versetzt. Seit

schnell ins

den 1950er-Jahren bewegen sich
zahlreiche Olpumpen inmitten der

flichenmiBig groBten deutschen
Erdolfelder
rhythmisch auf und ab. Wer mehr

auf dem Festland

iber die Forderung erfahren
mochte, kann in Twist das Erdol-
Erdgas-Museum besuchen, bevor

es zuriick nach Gro3 Hesepe geht.

® mit School House Seven

11 Uhr
Vorwerk der Freudenburg

Der Eintritt ist frei.

. Pfingst-Jazzfriihschoppen

Pfingstmontag, 9. Juni 2025

www.bassum.de

Stadt:Bass@ﬂ




’E:hiitzenfest ‘

Schiitzenverein Bassum von 1848 e V.

Pfingsten 2025
Samstag, 07. Juni 2025

14.00 Uhr Fahrgeschafte & SpalBbuden

18.00 Uhr Open-Air-Party
mit D] & Schlemmerbuden

Sonntag, 08. Juni 2025

13.00 Uhr Fahrgeschifte & SpalBbuden
20,00 Uhr Schitzenball mit
Party Band ,,Downtown”

Montag, 09. Juni 202

Kinderschiitzenfest"
lemmerbude

% | Am Schiitzenplatz &
= i C ,

Pfingstenliswicdensehitzentest

Strahlend schén und nachhaltig

|

Tipps fiir eine flexible und insektenfreundliche Gartenbeleuchtung

(DJD). Eine individuell
ausgewdhlte Beleuchtung
ist ein echter
Stimmungsaufheller

— nicht nur im Haus,
sondern ebenso im
AuBenbereich. Denn auch
im Garten schafft Licht
mehr Ambiente, Sicherheit
und Orientierung.
Clevere Lichtsysteme
bieten dabei ein hohes
Mall an Flexibilitidt, um
jedes Grundstiick ideal
auszuleuchten. Neben
Qualitdt und Langlebigkeit
spielt auch Nachhaltigkeit
eine  zentrale  Rolle:
Solarleuchten  versorgen
sich autark mit der
benotigten Energie und
eine insektenfreundliche
Beleuchtung trigt
dazu bei, dass sich
Menschen und Tiere im
griinen Wohnzimmer
gleichermalfien wohl-
fiithlen.

Beleuchtung nach Maf}
Strahler, die Strducher

und Biume in Szene
setzen, LED-Stripes
fir Bodenkanten oder
Beete, Lichterketten fiir
Geldnder oder Béume
oder Einbauleuchten
fir den Boden: Erst
verschiedene Lichtquellen
schaffen gemeinsam
ein stimmungsvolles
Gesamtbild. Dabei
soll die Installation
moglichst einfach und
schnell vonstatten gehen.
Diese Anforderungen
erfiillen flexible
Gartenlichtsysteme

wie  Plug&Shine  von
Paulmann. Lediglich
ein  Stromauslass  ist
notwendig, um Leuchten
im gesamten Outdoor-
Bereich zu platzieren.
Nach der Verlegung von
Kabel und dem Anschluss
des Trafos kann die
Lichtinszenierung bereits
beginnen — auf Wunsch
auch in  Verbindung
mit einer smarten
Steuerung. Eine passende

Foto:DJD/Paulman™

Ergdnzung dazu stellen
Solarleuchten dar. Die
mobile Tischleuchte
Soala etwa ist nachhaltig
gleich in  mehrfacher
Hinsicht: Das hochwertige
Material besteht zu {iiber
60 Prozent aus recyceltem
Kunststoff, zudem sorgt
das integrierte Solarpanel
fiir einen effizienten und
ressourcenschonenden
Energieverbrauch. Unter
www.paulmann.de etwa
finden sich mehr Details
und niitzliche Tipps fiir
eine mafgeschneiderte
Beleuchtung des eigenen
Gartens.

An Tiere und
Insekten denken
Licht schafft Sicherheit
und Atmosphire.

Allerdings sollte dies nicht
dazu fiihren, dass Insekten
und andere Tiere die
Orientierung verlieren und
zum Beispiel Probleme
bei der Nahrungssuche
haben. Das féngt mit der
Wahl der Lichtfarbe an: So
werden Insekten von Licht
angezogen, dass besonders
viele Blauanteile enthilt.
Je hoher hingegen die
Rotanteile sind, desto
weniger gefdhrlich wird
es fiir die niitzlichen Tiere.
Gleichzeitig schafft dieses
sogenannte Gold Light
oder auch Amber Light
mit einer Farbtemperatur
von 2.200 bis 3.000 Kelvin
eine stimmungsvolle
Atmosphire, die an einen
Sonnenuntergang erinnert.
Noch ein Tipp: Um die
nichtliche Nahrungssuche
von Tieren nicht zu
beeintrichtigen, sollte man
an unbeleuchtete Areale
denken, in denen sich
Tiere ungestort bewegen
konnen.
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J E;;Lﬁ ._‘-““’* sonkeeggers
/e im gqanzen ﬂ#faﬂ"
Fachbetrieb fiir flachendeckende

und punktuelle Wurzelentfernungen

Neddernheide 3 ¢ 28857 Wachendorf
Telefon 0151 /419 25 292

eMail: info@stubbenfraesen-weser-aller.de
Internet: www.stubbenfraesen-weser-aller.de

Ferienwohnung Meeresrauschen

F

Penthouse-Wohnung in Hooksiel

m

e ca.73qm Wohnﬂé:che
barrierefrei mi
» PKW-Stellpla

Die FeWo ist inég. 4
vom Meerwasser-
und liegt am Stadtk:
Hooksiel. B gy ’
Strandentfernung: ca. 2

Bel Buch

25% Rabatt+
aufijede
Buchung!
Gliltig bis
31.12.2025

So bereiten Zimmerpflanzen lange Freude
Vier Tipps einer Expertin fiir die richtige Pflanzenpflege

DJD). Schone und gesunde
Zimmerpflanzen bereiten
lange Freude - dazu ist
aber die richtige Pflege
wichtig. Vier wertvolle
Tipps kommen  von
Expertin Anita Dittmeier
vom PflanzgefiBle- und
Substrate-Hersteller
Lechuza:

1. Richtiges Gieflen

Eines der  héufigsten
Probleme ist iiberméBiges
GieBlen. Wenn die Wurzeln
der Pflanzen {iiber einen
langeren  Zeitraum im
Wasser stehen, entsteht
Staunisse, die dazu
fithren kann, dass die
Wurzeln faulen. Deshalb
sollte  zwischen  dem
regelméBigen Gieflen
mit kalkarmem Wasser
immer eine Trockenphase
eingehalten werden. Bei
Zimmerpflanzen mit
mittlerem  Wasserbedarf
ist Gieflen in etwa einmal
pro Woche ausreichend.
Die praktischen
Lechuza-Gefélie mit
Wasserstandsanzeiger
helfen, den Uberblick
iber die vorhandene
Wassermenge im
integrierten Reservoir zu
behalten. So werden die
Wurzeln gleichméBig mit
Feuchtigkeit versorgt und
Staundsse im Gefalboden
wird vermieden. Mehr
Infos: www.lechuza.com.

2. Standort sollte

passend sein

Bei der Platzierung der
Pflanzen sollte gepriift
werden, welche Faktoren
fir den richtigen Platz
wichtig sind. Viele

Zimmerpflanzen  freuen
sich iiber ausreichend Licht
und fiithlen sich auf der
Fensterbank wohl. Doch
nicht alle Griinpflanzen
vertragen direkte
Sonneneinstrahlung,

was vor allem in den
Sommermonaten zZu
beachten ist. Auch auf
Zugluft und starke
Temperaturschwankungen
reagieren viele Pflanzen
empfindlich. Mit einem
Platz in der Néhe eines
Fensters liegt man meist
richtig.

3. RegelmiBig Umtopfen

Um das Wachstum der
Pflanzen zusitzlich zu
fordern, sollten sie bei
Bedarf alle zwei bis drei
Jahre umgetopft werden.
Dafiir eignet sich die Zeit
nach der Winterruhe im
Februar oder Mérz, da bei
steigenden Temperaturen
und zunehmenden
Sonnenstunden das
Wachstumneu angekurbelt
wird. Dabei muss es nicht
immer handelsiibliche
Blumenerde sein.
Eine gute Alternative
sind mineralische
Pflanzsubstrate wie etwa
Pon. Diese sind aufgrund
ihrer mineralischen
Basis strukturstabil und
konnen sich im Vergleich
zu Erde nicht verdichten
oder verklumpen.
Diese mineralischen
Substrate bieten zudem
keine Angriffsfliche fiir
Pilze oder Schadlinge
wie Trauermiicken und
sind deshalb auch fir
Allergikerinnen und
Allergiker geeignet.

4, Néhrstoffreiches
Diingen
Da Pflanzen die

begrenzten Néhrstoffe

aus der Erde ziehen, ist
es Dbei
wichtig,

Zimmerpflanzen
regelmiflig zu

diingen. Hochwertig
zusammengesetzte
Langzeit- und

Fliissigdiinger gehenaufdie
individuellen Bediirfnisse
verschiedenster
Pflanzenarten ein
und liefern ihnen die
Naihrstoffe, die sie
bendtigen.

Selbst wenn man also
keinen griinen Daumen
hat, gelingt es mit diesen
einfachen  Tipps, sich
ein  kleines Pflanzen-
Paradies zu schaffen, das
wenig Arbeit macht, das
Raumklima verbessert und
fiir gute Laune sorgt.

Foto: DJD/Lechuza
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Schiffe. Auch diesés Jahr la

,Bassumer Oldtlmerclub‘
Treffpunkt istab 10.00 Uhrim Industnegeblet Bassum.
Vor Ort werden dann die Standplatze zugewiesen-
Jens. Sch:etke@gmx.de
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(DJD). Die
Fachwerkstrafle

Deutsche

fithrt
auf insgesamt rund 3.900
Kilometern und auf acht
durch
die charmantesten Stddte

Regionalstrecken

des Landes. Sieistnichtnur
ein Paradies fiir Kultur-
und Geschichtsliebhaber,
sondern auch eine
ideale Kulisse fiir
Motorradfahrerinnen und
Motorradfahrer. Weit iiber
100 Fachwerkstadte aus
acht Bundesldndern haben
sich unter dem Motto
. Fachwerk verbindet*
zusammengeschlossen,

alle Infos: www.deutsche-

fachwerkstrasse.de.  Die

Strecken  lassen  sich
am besten mit einem
geniisslichen Fahrstil

erkunden, die Stiadte laden
zu einer Pause ein, bei der
man Sehenswiirdigkeiten
besichtigen und sich mit
regionalen Kostlichkeiten
starken kann. In
Kooperation mit einem
groBBen Motorrad-Magazin
wurden die schonsten
Touren ausgesucht - von
der kleinen Rundtour
bis zum mehrtigigen
Reiseerlebnis. Details zum
jeweiligen Streckenverlauf
bieten Karten unter www.
kurvigerde. Zu jeder
Fachwerkstadt gibt es
mindestens eine Start-/

Ziel-Tour, damit sich auch

Traumhafte Kulisse
Motorrad: Entlang der Deutschen Fachwerkstral3e

ein ldngerer Aufenthalt mit
Ubernachtung lohnt. Hier
sind drei Tourenvorschlige
quer durch Deutschland.

1. Route: Von der Elbe zum
Harz.  Tourenvorschlag:
Start und Ziel Osterode.
Lénge 283,7 Kilometer.

Die Ausldufer des Harzes,
das Eichsfeld, das
idyllische Leinebergland
und viele weitere kurvige
Leckerbissen bieten hier
die Kulisse fiirs Vergniigen
auf zwei Réddern. Einen
Stopp sollte man im
Turmuhrenmuseum in
Bockenem, im UNESCO-
Weltkulturerbe Fagus-
Werk in Alfeld oder beim
PS.Speicher in Einbeck
einplanen. Sehenswert

sind zudem der historische

Colonialwarenladen in
Northeim, das Natur-
Erlebniszentrum Gut

Herbigshagen der Heinz-
Sielmann-Stiftung in
Duderstadt sowie den alten
Kornspeicher in Osterode.

2. Route: Vom Rhein
zum Main und Odenwald.
Tourenvorschlag: Von
Hanau-Steinheim bis
Grof3-Umstadt. Lange: 235
Kilometer.

Rhein, Main, Spessart
und Odenwald fiihren
auf dieser Runde in

die schonsten Stadte erkunden

Fachwerkstadte mit viel

Romantik und Historie.
Sehenswerte Schlosser
und Burgen gibt es neben
den Fachwerkstadten
ebenfalls zu besichtigen.
fithrt

die Route immer wieder

Zwischendurch

entlang der Fliisse Rhein
und Main.

3. Route: Vom Neckar
zum Schwarzwald
und Bodensee.
Tourenvorschlag: Von Bad
Urach bis Nehren. Lénge:
386,6 Kilometer.

Miinsinger Alb, das Grof3e

Lautertal, der Bodensee,
die  Schwibische Alb
und das Linzgau sind die
Landschaften, durch die
diese Route fiihrt. Die
geschichtstrachtigen und
liebevoll
Fachwerkstadte
dazu ein,

restaurierten
laden
auch einmal
einen ldngeren Aufenthalt
einzuplanen. Eine
sehenswerte Besonderheit
auf dieser Runde ist das
magische Naturschauspiel
des ,,Blautopfs‘ in
Blaubeuren (Www.
blaubeuren.de/Blautopf).

Foto: DID/Deutsche Fachwerk Strafe
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Toyota Easy Leasing Toyota Aygo X Play oy

=]
OHNE 179 €' ekl
ANZAHLUNG mtl. leasen

0 € Anz., zzgl. Uberfiihrung

Toyota Aygo X 5-Tiirer Play: AuBenspiegel elektrisch in Pianoblack (beheizbar),
Turgriffe auBen in Wagenfarbe, 7-Zoll-Touch-Multimedia,
Geschwindigkeitsbegrenzer

Energieverbrauch Toyota Aygo X 5-Turer Play, Benzin: 1,0-l-VVT-i, 53 kW (72 PS), 5-
Gang-Schaltgetriebe: kombiniert: 4,8 /100 km; CO, -Emissionen kombiniert: 108
g/km, CO, -Klasse: C. Abb. zeigt Sonderausstattung.

'Ein unverbindliches Kilometerleasing-Angebot der Toyota Kreditbank GmbH, Toyota-Allee
5, 50858 Kdln fir den Toyota Aygo X 5-Tirer Play. Anschaffungspreis: 15.210,89 € zzgl.
Uberfiihrung, Leasingsonderzahlung: 0,00 €, Gesamtbetrag: 8.592,00 € zzgl. Uberfihrung,
jahrliche Laufleistung: 10.000 km, Vertragslaufzeit: 48 Monate, 48 mtl. Raten a 179,00 €. Das
Leasingangebot gilt nur fir Privatkunden bei Anfrage und Genehmigung bis zum 30.06.2025.
Individuelle Preise und Finanzangebote erhalten Sie bei uns.
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