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Martfeld. Sa, 10.02.2024
15:00 Uhr - 18:00 Uhr
Da die Besucherzahlen in den 
letzten Jahren stetig gewachsen 
sind, hat sich der TSV Martfeld 
dazu entschlossen, den 
Kinderkarnval 2024 in der 
Turnhalle in Martfeld stattfinden 
zu lassen. Eine Turnlandschaft 
zum Toben wird aufgebaut, viele 
lustige Spiele laden zum Tanzen 
ein und auch für das leibliche 
Wohl hat das Orga-Team gesorgt. 

Karneval in Martfeld
Bei der beliebten Tombola 
kann man wieder tolle Preise 
gewinnen und wir freuen uns 
auf einen tollen, gemeinsamen 
Nachmittag! Wichtig: Zutritt 
nur mit Hallenschuhen, 
bzw. mit Stoppersocken, 
Straßenschuhe sind nicht 
erlaubt. Wir übernehmen keine 
Verantwortung für die Kinder, 
die Aufsichtspflicht liegt bei den 
Eltern! Eintritt verkleidet: 2 €
Ohne Kostüm: 3 €

AAuto SService HHadeler

• Tag & Nacht Abschleppdienst
• Reparaturen aller Fabrikate

• Unfallinstandsetzung
• Werktags täglich: Abgasuntersuchung + TÜV

• Autogasumrüstung für PKW 
• Mietwagen • Autoteile - Shop

• An- & Verkauf von Gebrauchtwagen

Tel.: 04241-1222 | FAX: 04241-5553Tel.: 04241-1222 | FAX: 04241-5553
Bremer Strasse 77, 27211 BassumBremer Strasse 77, 27211 Bassum

E-Mail: Hadeler-Bassum@t-online.deE-Mail: Hadeler-Bassum@t-online.de

Wir suchen:Wir suchen:
KFZ-Mechaniker/in KFZ-Mechaniker/in 
und Auszubildeneund Auszubildene
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Tankstelle | Waschanlage | Shop

Tanken & Mehr

Mo. - Fr.: 06:00 - 21:00 Uhr
Sa.: 07:00 -  21:00 Uhr
So.: 08:00 - 20:00 Uhr

Wir suchen:Wir suchen:
Aushilfe fürAushilfe für

unseren Shop!unseren Shop!
Jetzt bewerben.Jetzt bewerben.

(DJD). Am 14. Februar 
liegt Liebe in der Luft. 
Der Valentinstag ist 
eine willkommene 
Gelegenheit, der Partnerin 
oder dem Partner zu 
zeigen, wie wichtig er oder 
sie für einen ist. Und da 
bekanntlich Bilder mehr 
sagen als 1.000 Worte, 
eignen sich diese besonders 
gut dazu, mit etwas 
Kreativität persönliche 
Foto-Präsente zu 
gestalten. Die großen oder 
kleinen Überraschungen 
signalisieren dem 
Herzensmenschen: Wir 
gehören zusammen. 
 Die Liebe immer im Blick  Die Liebe immer im Blick 
Kapitel für Kapitel 
lässt sich die eigene 
Liebesgeschichte zum 
Beispiel mit einem 
Fotobuch nacherzählen. 
So bleibt die Erinnerung 
an besondere Momente 
wie den ersten Urlaub, 

Fotos schreiben die schönsten Liebesgeschichten
Valentinstag am 14. Februar: Individuelle Überraschungen 

den Einzug in eine 
gemeinsame Wohnung 
oder an den Hochzeitstag 
jederzeit lebendig. Bei den 
Formaten, Ausführungen 
und dem Umfang des 
Fotobuchs haben Liebende 
freie Hand. Farbenfroh 
und herzlich hält zum 
Beispiel die Buchvorlage 
„Unsere Liebe“ von Cewe 
besondere Momente 
für immer fest. Einfach 
die Rubriken wie 
„Das liebe ich an dir“, 
„Unser erstes Treffen“ 
und „Unsere liebsten 
Urlaubsfotos“ ausfüllen, 
mit persönlichen Bildern 
ergänzen - und jede Menge 
Freude verschenken. 
Häufig sind unvergessliche 
gemeinsame Momente 
mit besonderen Orten 
verbunden: das erste 
Treffen in Köln, die 
Hochzeit im Heimatort, 
die Reise nach Sylt. 

Mit einem sogenannten 
Photo-Streetmap-Poster 
lassen sich personalisierte 
Stadtkarten des 
Lieblingsortes einfach 
mit eigenen Fotos 
kombinieren. Wer mag, 
ergänzt noch Rahmen 
oder Posterleiste - fertig 
ist ein individuelles 
Landkartenposter, das 
nicht nur zum Valentinstag 
für eine gelungene 
Überraschung sorgt. 

Große Momente im Große Momente im 
kleinen Formatkleinen Format

Ob beim Gang zum 
Kühlschrank oder beim 
Blick aufs Memoboard: 
Herz-Fotomagnete mit 
liebevollen Botschaften, 
die mit eigenen Bildern 
kombiniert werden, 
schaffen immer wieder 
Glücksmomente im 

Alltag. Unter www.
cewe.de etwa lässt sich 
die kleine Überraschung 
schnell und einfach online 
gestalten. Zeit zu zweit ist 
ein besonders wertvolles 
Geschenk. Wie wäre es 
zum Beispiel mit einer 
Einladung zu einem selbst 
gekochten Abendessen 
oder einem Wellnesstag 
zu zweit? Um dafür einen 
individuellen Gutschein 
zu gestalten, bietet sich 
ein Sofortfotostreifen an. 
Er hält nicht nur Platz für 
die Lieblingsbilder bereit, 
sondern auch für eine 
kleine Text-Botschaft. 
Tipp: Den Gutschein 
in ein Glas dekorieren 
und für die Extraportion 
Liebe noch mit kleinen 
Papierherzchen oder 
Süßigkeiten auffüllen.

Foto: DJD/www.cewe.de



(DJD). Von Oktober 
bis etwa April haben 
Erkältungsviren leichtes 
Spiel, denn Kälte, trockene 
Heizungsluft und der 
vermehrte Aufenthalt 
in geschlossenen 
Räumen strapazieren die 
Atemwege und erhöhen 
die Ansteckungsgefahr. 
Gerade jetzt ist es daher 
wichtig, etwas für das 
eigene Wohlbefinden 
zu tun und seine 
Immunabwehr zu 
unterstützen. Viel trinken 
hilft dabei, denn eine gute 
Flüssigkeitsversorgung 
unterstützt die 
Schleimhäute und 
den Stoffwechsel. 

   „Heiß getrunken“    statt „kalt erwischt“
      Geschenktipp: Mit warmem Wasser,         Tees und Co. fit durch die ErkältungszeitBesonders wohltuend sind 

Heißgetränke wie Tee oder 
eine heiße Zitrone. Sie 
wärmen nicht nur herrlich 
von innen durch, sondern 
können sogar helfen, wenn 
die Erkältung schon in den 
Knochen sitzt.
Immer die richtige Tee-
Temperatur

Am besten beginnt 
man den Tag gleich 
morgens mit einem 
Glas warmem Wasser. 
In der Traditionellen 
Chinesischen Medizin 
(TCM) wird dies seit 
jeher eingesetzt, um zu 
entgiften, Stoffwechsel 
und Kreislauf anzuregen 

und Schadstoffe leichter 
abzutransportieren. 
Über den Tag können 

süßen, genießen und 
wohlfühlen. 
Fotos: DJD/Braukmann

dann je nach Geschmack 
verschiedene Tees dem 
Körper einheizen und 

Flüssigkeit spenden. 
Teekenner wissen, 
dass dabei jede Sorte 
ihre individuelle 
Wassertemperatur für die 
Entfaltung des perfekten 
Genusses benötigt. 
Kochendes Wasser würde 
zum Beispiel zarte grüne 
und weiße Tees zerstören. 
Um ihre feinen Aromen 
zu erhalten, werden sie 
am besten mit 70 Grad 
heißem Wasser zubereitet. 
Ganz anders sieht es 
bei schwarzem Tee, 
Früchte- und Kräutertees 
aus: Sie sollten kochend 
aufgegossen werden. 
Oolong wiederum 
benötigt eine Temperatur 
von 90 bis 95 Grad, 
um seinen Geschmack 
optimal zu entfalten. 
Ohne Thermometer und 
Abkühlzeiten lässt sich 
etwa mit den Turbo-
Heißwasserspendern 
von Caso Design 
immer die richtige 
Temperatur einstellen. 
Sie sind daher auch ein 
perfektes Geschenk für 
Teeliebhaber. Gleichzeitig 
lassen sich damit bis 
zu 50 Prozent Energie, 
Wasser und Zeit gegenüber 
einem herkömmlichen 
Wasserkocher sparen – 
Infos dazu gibt es unter 
www.caso-design.de. 
Denn es wird immer nur 
so viel Wasser erhitzt 

wie gewünscht, und das 
sekundenschnell.
Erst der Ingwer, dann die 
Zitrone
Neben Tees ist eines 
der besten Getränke 
bei Erkältungen die 
berühmte heiße Zitrone, 
die aufgepeppt mit Ingwer 
gleich noch einmal doppelt 
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so gut ist. Dafür übergießt 
man drei Scheiben Ingwer 
(mit Schale) mit 300 bis 400 
Millilitern heißem Wasser. 
Zehn Minuten ziehen und 
abkühlen lassen und erst 
dann den Saft einer halben 
unbehandelten Zitrone 
dazugeben. Mit ein bis 
zwei Teelöffeln Honig 

•• Reperatur
•• Beratung
•• Verkauf 

Ihr Fahrrad-Spezialist 
in Bassum

Inh. Maren Brand



Sie möchten Ihre
Immobilie verkaufen?

Wir übernehmen das gern für Sie!
Objektbewertung durch

einen Sachverständigen!

Tel.: 0 42 41-921 800
www.immobilien-schaefer.de

Bassum. 
Am 29.Feburar um 19:00 
Uhr im Gasthaus Freye 
Bassum/Osterbinde hält 
der LandFrauenverein 
Bassum den Vortrag: 
Klimawandel in 
Norddeutschland. 
Der Mensch hat einen 
erheblichen Einfluss 
auf die Änderungen des 
Klimas. Die Nutzung 
fossiler Brennstoffe und 
die damit einhergehende 
Konzentration von 
Treibhausgasen in der 
Atmosphäre führten in den 
vergangenen 150 Jahren zu 
einem Anstieg der globalen 
Durchschnittstemperatur 
von etwa 1 Grad Celsius. 
Die Folgen sind schon 
jetzt zu spüren. So ist 
der Meeresspiegel in den 

LandFrauenverein: Vortrag 
“Klimawandel in Norddeutschland”

letzten 150 Jahren um 
mehr als 20 Zentimeter 
gestiegen. Dies schafft 
auch Änderungen und 
Herausforderungen für 
unsere Küsten. Des 
Weiteren muss mit 
einer Häufung extremer 
Wetterereignisse, 

wie Starkregen und 
Hitzewellen, gerechnet 
werden.
Was sind die möglichen 
Folgen für unsere Region 
bzw. was ist jetzt schon 
spürbar? Was können wir 
noch dagegen tun und 
wie schaffen wir es, mit 

klimawandelbedingten 
Extremwetterereignissen 
besser umzugehen?

Im Vortrag wird auf 
diese und andere Fragen 
eingegangen. Dr. Folkard 
Wittrock ist seit mehr 
als 30 Jahren in der 
Atmosphärenforschung 
tätig. Sein Spezialgebiet 
ist die Fernerkundung 
von Bestandteilen unserer 
Umgebungsluft mit 
optischen Methoden.
Die Teilnahme ist 
kostenlos.
Anmeldung bis 
26.02.2024 bei Stefanie 
Menzel, Tel. 04241-
3292, WhatsApp 01575-
244 51 10 oder E-Mail 
stefaniemenzel74@gmail.
com.

DAS Magazin online lesen:DAS Magazin online lesen:
das-magazin-online.dedas-magazin-online.de

Auf mein  
Zuhause lass ich 

nichts kommen

AXA Generalvertretung Frank Poppe
Bahnhofstr. 5 ∙ 27211 Bassum
Tel.: 04241/5888 ∙ Fax: 04241/979977
frank.poppe@axa.de

Extreme Wetterphänomene nehmen in den letzten Jahren stetig zu. 
Elementare Naturgefahren, wie beispielsweise Überschwemmung und 
Rückstau durch Starkregenereignisse können massive Schäden an 
Ihrem Eigentum anrichten. Sichern Sie Ihr Zuhause deshalb umfassend 
gegen die finanziellen Folgen eines Elementarschadens ab: mit der 
Elementarversicherung von AXA.  
Sprechen Sie uns an. Wir beraten Sie gern. 



Bei Buchungsanfragen, scan meBei Buchungsanfragen, scan me

Ferienwohnung Meeresrauschen
zu vermieten in HOOKSIEL

30% Rabatt 30% Rabatt 
auf jede auf jede 

Buchung! Buchung! 
Gültig bis Gültig bis 
31.12.202431.12.2024

www.ipiros-hoyerhagen.de

Kegelbahn

Gasthaus FreyeGasthaus Freye
W o h l f ü h l g a s t r o n o m i e

Osterbinde 6 - 27211 Bassum - Osterbinde
Telefon: 04241 / 2628

www.gasthaus-freye-bassum.de

• Hochzeiten• Geburstage• Konfi rmationen
• Veranstaltungen

• Firmenfeiern

• Kegelbahn

• Tagungen

• Saisonale Gerichte 
 - Spargel - Kohl - Wild

Regionale Tipps . . . . . . besuchen oder buchen!

DJ 
Mario

E-Mail: djmario@sommer-management.deE-Mail: djmario@sommer-management.de

Buche Deine Party:Buche Deine Party:
Tel. 04241 - 97 00 227 Tel. 04241 - 97 00 227 

DAS BESTE VON GESTERN, HEUTE UND MORGEN DAS BESTE VON GESTERN, HEUTE UND MORGEN 
 HIER SPIELT IHRE MUSIK! HIER SPIELT IHRE MUSIK!

Europäischer 
Naturfotograf 

des jahres 2023

Holzmarkt 9 · 27283 Verden (Aller)
Tel.:(0 42 31) 80 71 40  · www.dpm-verden.de
Öffnungszeiten: Di. bis So. 10.00 - 17.00 Uhr
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Ausgezeichnete Fotos 
7.12.2023 – 3.3.2024

2023

Warum werben Warum werben 
Sie nicht hier?Sie nicht hier?

Kleinanzeigen Kleinanzeigen 
zu günstigen zu günstigen 
Konditionen!Konditionen!

Inh.
Cono Genova Angelo
Bahnhofstr. 36
27305 Br.-Vilsen

Tel. 04252/1478

Eis Café da

Angelo



(DJD). Viele Jugendliche 
und auch zahlreiche junge 
Erwachsene wünschen 
sich mehr Finanzbildung: 
In einer Umfrage sagten 
93 Prozent von ihnen, 
dass Finanzwissen in 
der Schule ausführlich 
vermittelt werden sollte. 
Den diesbezüglichen 
eigenen Kenntnisstand 
bewerten die Jugendlichen 
und jungen Erwachse nen 
„nur“ mit der Schulnote 

Mit dem Taschengeld fängt es an
Finanzerziehung von Kindern und Jugendlichen 

3,3 - es ist also noch Luft 
nach oben. Anfangen sollte 
die Finanzbildung aber 
schon viel früher: „Ein 
regelmäßig ausgezahltes 
Taschengeld ist die 
effektivste Methode, mit 
der Kinder und Jugendliche 
ein vernünftiges Gefühl 
für Finanzen und einen 
differenzierten Blick für 
den Umgang mit ihrem 
Geld entwickeln können“, 
betont beispielsweise 

Cornelia Schulz vom 
Bundesverband der 
Deutschen Volksbanken 
und Raiffeisenbanken 
(BVR).
So funktioniert der 
Lernprozess mit 
Taschengeld am besten

Taschengeld sollte dabei 
Geld sein, das Kinder so 
ausgeben kön nen, wie es 
ihnen gefällt. Ob sie sich 
davon Süßigkeiten kaufen 
oder Comics ist ihre Sache. 
„Eltern sollten sich mit 
ungefragten Ratschläge 
oder Kritik weitestgehend 
zurückhalten. Nur so wird 
der Lernprozess beim 
eigenen Umgang mit Geld 
nicht im Keim erstickt“, 
erklärt Schulz weiter. 
Kinder lernen besser, 
wenn sie selbst erfahren, 
wie sie eine gute Balance 
zwischen Einnahmen 
und Ausgaben erreichen. 
Müssen sie etwa für einen 
größeren Wunsch sparen, 
ist ein wacher Blick auf 
die Ausgaben gefragt. 
So entwickeln sie einen 
selbstkritischen Umgang 
mit dem zur Verfügung 
stehenden Geld. Sie lernen 
auch, Werte von Waren 
und Dienstleistungen 
besser einzuschätzen. 
Ebenso wichtig ist es, 
das Taschengeld im 
Laufe der Jahre nach 
dem Alter des Kindes zu 

staffeln. Empfehlungen 
zu Taschengeld höhen 
geben die Jugendämter in 
Deutschland.

Viele Infos und eine App 
zum Umgang mit Geld

Aber was ist, wenn am 
Ende des Geldes noch so 
viel Monat übrig ist? Ein 
Finanzplan oder auch ein 
Einnahmen -Ausgaben -
Plan sind eine Möglichkeit, 
einen Überblick über die 
Finanzmittel zu erhalten 
und den Umgang mit 
Geld zu trainieren. Für 
Schülerinnen und Schüler 
der Klassen 7 bis 10 
beispielsweise steht auf 
dem Schulserviceportal 
www.jugend-und-
finanzen.de ein 
informatives E-Book 
zur Verfügung. Es 
vermittelt die für diese 
Altersgruppe elemen taren 
Fakten und Kompetenzen 
zum Umgang mit Geld. 
Auch digitale Lösungen 
können beim Planen der 
Einnahmen und Ausgaben 
unterstützen. So hilft etwa 
die App „Mein Budget – 
Ausgaben im Griff“ der 
Stiftung Deutschland im 
Plus, das eigene Budget 
ganz einfach auf dem 
Smartphone zu verwalten. 
Die App ist kostenfrei in 
den iOs  und Android App-
Stores verfügbar.

Syke.
Do, 29.02.2024, 20:00 Uhr

Mit  Dominic Raacke, 
Kathrin Katja Weitzenböck 
u.a.
Nach einer gemeinsamen 
Vorsorgeuntersuchung 
kommen Arnold, ein 
erfolgreicher Architekt, 
und seine Ehefrau 
Kathrin nach Hause. Er ist 
kerngesund, doch bei ihr 
wurde ein Nierenleiden 
festgestellt, weswegen sie 
eine Spenderniere braucht. 

Die Niere
Komödie im Syker Theater

Was nun? Die beiden 
erwarten jeden Augenblick 
Besuch von ihren Freunden 
Diana und Götz, mit denen 
sie einen sensationellen 
Auftrag feiern wollen, den 
Arnold an Land gezogen 
hat. Doch nun steht 

ganz klar die Frage im 
Raum: Ist Arnold bereit, 
seiner Frau eine Niere zu 
spenden? Er ist überfordert 
und zögert – umso mehr 
Überraschung löst sein 
Freund Götz bei allen 
Beteiligten aus: Er hat die 
passende Blutgruppe und 
bietet sofort an, eine Niere 
für Kathrin zu spenden. 
Nun bricht ein regelrechter 
Hahnenkampf um die 
Organspende aus, bei dem 
alle Beteiligten Federn 
lassen müssen.

Stefan Vögel hat eine 
Komödie geschrieben, 
die nicht an die Nieren, 
sondern ans Herz 
geht. Seine Ping-Pong-
Dialoge werfen die Frage 
auf, woran sich eine 
Liebesbeziehung misst. 
Und am Ende stellt sich 
die alles entscheidende 
Frage: Liebling, was bist 
Du bereit,für mich zu tun?

Foto: Syker Theater

dietmar.fuchs@wuestenrot.de
Telefon 0163 8048790
Bremer Straße 12 A • 27211 Bassum



Weyhe. Unter dem Motto 
WERKshow präsentieren 
die ästhetischen Fächer der 
Kooperativen Gesamtschule (KGS) 
Leeste - Esther-Bejarano-Schule bis 
23. Februar 2024 ihre Kunstwerke 
im Rathaus der Gemeinde Weyhe. 

Die Ausstellung zeigt kreative 
Arbeiten der Jahrgänge 5 - 12 
aus den Fächern Kunst und 
Textiles Gestalten sowie aus 
den Profilkursen Modedesign. 
Neben phantasievolle Collagen, 
Zeichnungen und Malerei sind auch 
Modeentwürfe und viele weitere 
vielfältige Ergebnisse zu sehen, die 

Kunstausstellung „WERKshow“ 
im Rathaus Weyhe

in den vergangenen zwei Jahren 
entstanden sind.

Die Ausstellung ist während der 
Öffnungszeiten des Rathauses zu 
sehen. 

Diese sind:
Montag  07:30  -  17:00 Uhr
Dienstag  07:30  - 17:00 Uhr
Mittwoch  07:30  - 17:00 Uhr
Donnerstag  07:30 -  18:30 Uhr
Freitag 07:30  - 12:00 Uhr

Gemeinde Weyhe- Rathaus
Rathausplatz 1
28844 Weyhe

Syke.Fr, 23.02.2024, 
20:00 Uhr. Junge Schotten 
brillieren mit frischem 
Scottish Folk Bereits 
seit 2018 begeistert die 

Young Scots Trad Awards
Scottish Folk im Syker Theater

alljährlich stattfindende 
Young Scots Trad 
Awards Winner Tour 
mit immer wieder neuen 
MusikerInnen ein stetig 

wachsendes Publikum 
auch in Syke. Ziel dieser 
von der BBC organisierten 
Musikwettbewerbe ist 
es, junge schottische 

MusikerInnen zu 
animieren, schottische 
Musiktraditionen mit der 
eigenen musikalischen 
Virtuosität fortzuführen. 
2024 werden Michael 
Biggins (Piano/
Akkordeon), Jack Badcock 
(Gesang, Gitarre) und 
Robbie Greig (Geige) in 
Begleitung des Gitarristen 
und Whistle-Virtuosen 
Toby Shaer ihr Können 
zunächst solistisch 
zeigen, bevor sie im 
zweiten Programmteil 
in verschiedenen 
Gruppierungen und 
letztlich alle zusammen 
mit einem dynamischen 
und abwechslungsreichen 
Programm aus 
traditionellen Melodien 
und Songs den schottischen 
Folk-Frühling einläuten 
und ein musikalisches 
Feuerwerk versprühen 
werden. Teile des 
diesjährigen Programms 
werden begleitet von den 
30 singfreudigen Jungen 
und Mädchen des Chors 
des Syker Gymnasiums 
unter der Leitung von Jutta 
Röscher.Foto: Young Scots Trad 

Awards

DU LIEBST 
FARBE?
 Unser Klimageräte Designer

 konfi guriert auch farbige Anlagen!

Jetzt testen unter: 
 polarlicht-gmbh.de

Polarlicht GmbH | 27211 Bassum
T 04241 69070 | www.polarlicht-gmbh.de

Ferienwohnung MeeresrauschenFerienwohnung MeeresrauschenFerienwohnung MeeresrauschenFerienwohnung MeeresrauschenFerienwohnung MeeresrauschenFerienwohnung MeeresrauschenFerienwohnung MeeresrauschenFerienwohnung MeeresrauschenFerienwohnung MeeresrauschenFerienwohnung MeeresrauschenFerienwohnung MeeresrauschenFerienwohnung MeeresrauschenFerienwohnung MeeresrauschenFerienwohnung MeeresrauschenFerienwohnung MeeresrauschenFerienwohnung MeeresrauschenFerienwohnung MeeresrauschenFerienwohnung MeeresrauschenFerienwohnung MeeresrauschenFerienwohnung MeeresrauschenFerienwohnung MeeresrauschenFerienwohnung MeeresrauschenFerienwohnung MeeresrauschenFerienwohnung MeeresrauschenFerienwohnung MeeresrauschenFerienwohnung MeeresrauschenFerienwohnung MeeresrauschenFerienwohnung MeeresrauschenFerienwohnung MeeresrauschenFerienwohnung MeeresrauschenFerienwohnung MeeresrauschenFerienwohnung MeeresrauschenFerienwohnung MeeresrauschenFerienwohnung MeeresrauschenFerienwohnung MeeresrauschenFerienwohnung MeeresrauschenFerienwohnung MeeresrauschenFerienwohnung MeeresrauschenFerienwohnung MeeresrauschenFerienwohnung MeeresrauschenFerienwohnung MeeresrauschenFerienwohnung MeeresrauschenFerienwohnung MeeresrauschenFerienwohnung MeeresrauschenFerienwohnung MeeresrauschenFerienwohnung MeeresrauschenFerienwohnung MeeresrauschenFerienwohnung MeeresrauschenFerienwohnung MeeresrauschenFerienwohnung MeeresrauschenFerienwohnung MeeresrauschenFerienwohnung MeeresrauschenFerienwohnung MeeresrauschenFerienwohnung MeeresrauschenFerienwohnung MeeresrauschenFerienwohnung MeeresrauschenFerienwohnung MeeresrauschenFerienwohnung MeeresrauschenFerienwohnung MeeresrauschenFerienwohnung MeeresrauschenFerienwohnung MeeresrauschenFerienwohnung MeeresrauschenFerienwohnung MeeresrauschenFerienwohnung MeeresrauschenFerienwohnung MeeresrauschenFerienwohnung MeeresrauschenFerienwohnung MeeresrauschenFerienwohnung MeeresrauschenFerienwohnung MeeresrauschenFerienwohnung MeeresrauschenFerienwohnung MeeresrauschenFerienwohnung MeeresrauschenFerienwohnung MeeresrauschenFerienwohnung MeeresrauschenFerienwohnung MeeresrauschenFerienwohnung MeeresrauschenFerienwohnung MeeresrauschenFerienwohnung MeeresrauschenFerienwohnung MeeresrauschenFerienwohnung MeeresrauschenFerienwohnung MeeresrauschenFerienwohnung MeeresrauschenFerienwohnung MeeresrauschenFerienwohnung MeeresrauschenFerienwohnung MeeresrauschenFerienwohnung MeeresrauschenFerienwohnung MeeresrauschenFerienwohnung MeeresrauschenFerienwohnung MeeresrauschenFerienwohnung MeeresrauschenFerienwohnung MeeresrauschenFerienwohnung MeeresrauschenFerienwohnung MeeresrauschenFerienwohnung MeeresrauschenFerienwohnung MeeresrauschenFerienwohnung MeeresrauschenFerienwohnung MeeresrauschenFerienwohnung MeeresrauschenFerienwohnung MeeresrauschenFerienwohnung MeeresrauschenFerienwohnung MeeresrauschenFerienwohnung MeeresrauschenFerienwohnung MeeresrauschenFerienwohnung MeeresrauschenFerienwohnung MeeresrauschenFerienwohnung MeeresrauschenFerienwohnung MeeresrauschenFerienwohnung MeeresrauschenFerienwohnung MeeresrauschenFerienwohnung MeeresrauschenFerienwohnung MeeresrauschenFerienwohnung MeeresrauschenFerienwohnung MeeresrauschenFerienwohnung MeeresrauschenFerienwohnung MeeresrauschenFerienwohnung MeeresrauschenFerienwohnung MeeresrauschenFerienwohnung MeeresrauschenFerienwohnung MeeresrauschenFerienwohnung MeeresrauschenFerienwohnung MeeresrauschenFerienwohnung MeeresrauschenFerienwohnung MeeresrauschenFerienwohnung MeeresrauschenFerienwohnung MeeresrauschenFerienwohnung MeeresrauschenFerienwohnung MeeresrauschenFerienwohnung MeeresrauschenFerienwohnung MeeresrauschenFerienwohnung MeeresrauschenFerienwohnung MeeresrauschenFerienwohnung MeeresrauschenFerienwohnung MeeresrauschenFerienwohnung MeeresrauschenFerienwohnung MeeresrauschenFerienwohnung MeeresrauschenFerienwohnung MeeresrauschenFerienwohnung MeeresrauschenFerienwohnung MeeresrauschenFerienwohnung MeeresrauschenFerienwohnung MeeresrauschenFerienwohnung MeeresrauschenFerienwohnung MeeresrauschenFerienwohnung MeeresrauschenFerienwohnung MeeresrauschenFerienwohnung MeeresrauschenFerienwohnung MeeresrauschenFerienwohnung MeeresrauschenFerienwohnung MeeresrauschenFerienwohnung MeeresrauschenFerienwohnung MeeresrauschenFerienwohnung MeeresrauschenFerienwohnung MeeresrauschenFerienwohnung MeeresrauschenFerienwohnung MeeresrauschenFerienwohnung MeeresrauschenFerienwohnung MeeresrauschenFerienwohnung MeeresrauschenFerienwohnung MeeresrauschenFerienwohnung MeeresrauschenFerienwohnung MeeresrauschenFerienwohnung MeeresrauschenFerienwohnung MeeresrauschenFerienwohnung MeeresrauschenFerienwohnung MeeresrauschenFerienwohnung MeeresrauschenFerienwohnung MeeresrauschenFerienwohnung MeeresrauschenFerienwohnung MeeresrauschenFerienwohnung MeeresrauschenFerienwohnung MeeresrauschenFerienwohnung MeeresrauschenFerienwohnung MeeresrauschenFerienwohnung MeeresrauschenFerienwohnung MeeresrauschenFerienwohnung MeeresrauschenFerienwohnung MeeresrauschenFerienwohnung MeeresrauschenFerienwohnung MeeresrauschenFerienwohnung MeeresrauschenFerienwohnung MeeresrauschenFerienwohnung MeeresrauschenFerienwohnung MeeresrauschenFerienwohnung MeeresrauschenFerienwohnung MeeresrauschenFerienwohnung MeeresrauschenFerienwohnung MeeresrauschenFerienwohnung MeeresrauschenFerienwohnung MeeresrauschenFerienwohnung MeeresrauschenFerienwohnung MeeresrauschenFerienwohnung MeeresrauschenFerienwohnung MeeresrauschenFerienwohnung MeeresrauschenFerienwohnung Meeresrauschen

• 2021 neu errichtet
• ca. 73 qm Wohnfl äche
• barrierefrei mit Fahrstuhl
• PKW-Stellplatz 
    direkt am Haus 
• Fahrrad-Einstellplätze im  
    Nebengebäude 

  (Ladestation für E-Bikes     
    vorhanden)
• Besondere Innenausstattung: 
    Infrarot-Wärmekabine

Die FeWo ist in der Nähe 
vom Meerwasser-Hallenbad 
und liegt am Stadtkern von 
Hooksiel.
Strandentfernung: ca. 2,5 km

Penthouse-Wohnung in Hooksiel
Ferienwohnung MeeresrauschenFerienwohnung MeeresrauschenFerienwohnung MeeresrauschenFerienwohnung MeeresrauschenFerienwohnung MeeresrauschenFerienwohnung MeeresrauschenFerienwohnung MeeresrauschenFerienwohnung MeeresrauschenFerienwohnung Meeresrauschen

Hooksiel

30% Rabatt 30% Rabatt 
auf jede auf jede 
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(DJD). Im Geldbeutel 
haben viele Arbeitnehmer 
die neue Pflegereform 
schon im vergangenen Juli 
gespürt, als die Beiträge 
zur Pflegeversicherung 
angehoben wurden. 
Ab 2024 zeigt das 
Pflegeunterstützungs- 
und -entlastungsgesetz 
(PUEG) jetzt aber auch 
seine positiven Seiten: 
„Viele wichtige Leistungen 
für Pflegebedürftige 
wurden zum ersten 
Januar deutlich erhöht“, 
erklärt Frank Herold 
von der compass private 
pflegeberatung. „Erstmals 
seit 2017 gibt es zum 
Beispiel mehr Pflegegeld.“ 
Die am häufigsten 
genutzte Leistung der 
Pflegeversicherung 
wurde um fünf Prozent 
angehoben. Sie beträgt nun 
332 Euro für Pflegegrad 2, 
573 Euro für Pflegegrad 3, 
765 Euro für Pflegegrad 
4 und 947 Euro für 
Pflegegrad 5.

 Mehr Geld für Heim 
und Pflegedienst

Ebenfalls um fünf 
Prozent gestiegen ist 
die Pflegesachleistung 
- also die Summe, die 
man monatlich für einen 
Pflegedienst ausgeben 
kann. Hier gibt es jetzt 
761 Euro bei Pflegegrad 

Steigende Pflegeleistungen für 2024
Mehr Unterstützung für Pflegebedürftige und Pflegepersonen

2, 1.432 Euro bei 
Pflegegrad 3, 1.778 Euro 
bei Pflegegrad 4 und 2.200 
Euro bei Pflegegrad 5. 
„Aber nicht nur Menschen, 
die zu Hause versorgt 
werden, erhalten mehr 
Leistungen. Auch für 
Pflegeheimbewohner 
gibt es höhere 
Zuschüsse“, ergänzt 
Herold. Für sie wurde 
der Leistungszuschlag 
zum sogenannten 
einrichtungseinheitlichen 
Eigenanteil angehoben. 
Im ersten Jahr schießt 
die Pflegekasse jetzt 15 
Prozent zu den selbst zu 
tragenden Pflegekosten 
dazu, im zweiten 30, im 
dritten 50 und ab dem 
vierten Jahr 75 Prozent. 
Die genannten Erhöhungen 
erfolgen automatisch, bei 
anderen Leistungen kann 
es aber Beratungsbedarf 
geben. „So kann das 
Pflegeunterstützungsgeld 
jetzt jährlich beantragt 
werden, der Zugang zu 
einer Reha für Pflegende 
wurde erleichtert, und auch 
für schwerpflegebedürftige 
Kinder gibt es 
Verbesserungen“, 
erläutert der Experte. 
Wer Fragen hat, erhält 
bei der kostenfreien 
compass-Service-
Nummer unter 0800-
1018800 Rat und Hilfe. 
Privatversicherte können 

die Pflegeberatung auch zu 
Hause per Videogespräch 
wahrnehmen.

 Weitere Erhöhungen 2025

Neben den genannten 
Verbesserungen hat das 
PUEG noch weitere, 
kleinere Änderungen 
vorgesehen - alle 
Informationen dazu gibt es 
unter www.pflegeberatung.
de mit dem Suchwort 
PUEG. Außerdem 
wurden bereits weitere 
Leistungserhöhungen 
für 2025 festgelegt: Zum 
Jahresanfang sollen alle 
Pflegeleistungen noch 
einmal um 4,5 Prozent 
steigen. Hier sind dann 
nicht nur Pflegegeld 
und Co., sondern 
beispielsweise auch der 
Entlastungsbetrag, die 
Tages- und Nachtpflege, der 
Wohngruppenzuschlag, 
Pflegehilfsmittel sowie 
die Verhinderungs- 

und Kurzzeitpflege 
einbezogen.

Foto: DJD/compass private 

pflegeberatung
www.jeans-wolf.de
...mehr als nur Hosen!...mehr als nur Hosen!

DerDer HosenprofiHosenprofi
Alle Längen & Größen

Gewerbegebiet:
27313 Dörverden-Hülsen

Telefon (04239) 681

Wir sind Ihr Pro�  für 

Firma Sommer 
Werbemanagement und Event 

27211 Bassum 
Telefon: 0 42 41 - 97 00 227
info@sommer-werbung.de

www.ich-werbe-hier.de

Von der Gestaltung 

bis zu der Verteilung. 

Wir bieten Ihnen 

individuelle Lösungen

 für Ihre Werbung!

• Plakatwerbung 

• Flyerverteilung

• Bauzaunwerbung 

• Promotion

• Gra� k • Druck 

 • Verlag



www.bassum.de

UNTERWEGS IM WINTER 
 mit Familie und Freunden

Tierpark Petermoor
ganzjährig geöffnet

Kostenlose, regionale Wanderkarten 
beim Bürgerservice Bassum!

Immer
gut

zu Wege!

Digitale Spaziergänge durch  
Bassum mit Actionbound (App)



(DJD). Kinder sind von 
Natur aus neugierig und 
lernfreudig, aber natürlich 
wollen sie auch ganz 
viel spielen. Beides kann 
man einfach miteinander 
verbinden, wenn man sich 
als Familie zusammen an 
den Wohnzimmertisch 
setzt und altersgerechte 
Spiele anbietet. Für 
Kindergartenkinder, 
besonders diejenigen, 
die bald in die Schule 
kommen, sind Lernspiele 
mit den ersten Zahlen 
oder Buchstaben gut 
geeignet. Denn dabei 
lernen die Kinder ganz 
von allein wichtige 
Grundfertigkeiten, 
die sie später in der 
Schule brauchen. Eine 

Spielerisch die Zahlen lernen
Kartenspiel: Mit hüpfenden Fröschen Ziffern in die richtige Reihenfolge bringen

gute Vorbereitung 
für den kommenden 
Matheunterricht 
sind beispielsweise 
Kartenspiele, bei denen die 
Zahlen von eins bis zehn 
geübt werden.

Zahlen richtig sortieren

 Beim Spiel „Fröschis“ von 
Amigo beispielsweise geht 
es darum, Ordnung in den 
Froschteich zu bringen. 
Doch das ist gar nicht so 
einfach, weil auch Müll 
im Teich herumschwimmt. 
Die Spielregeln sind 
einfach: Zuerst werden alle 
Karten gut durchgemischt 
und jeder Spieler bekommt 
acht Stück ausgeteilt, die 
er in einer Reihe verdeckt 

vor sich auslegt. Wer am 
Zug ist, zieht aus dem 
Stapel in der Mitte. Dann 
gibt es drei Möglichkeiten: 
Entweder bekommt man 
eine Zahlenkarte mit einer 
Ziffer zwischen Eins und 
Acht. In diesem Fall wird 
sie an die entsprechende 
Stelle in der aufsteigenden 
Zahlenreihe der eigenen 
Kartenauslage einsortiert. 
Die Karte, die dafür den 
Platz räumen muss, wird 
ebenfalls an eine passende 
Stelle der eigenen Reihe 
gelegt. Ist dort jedoch 
schon eine offene Karte 
vorhanden, endet der Zug. 
Ist als zweite Möglichkeit 
die gezogene Karte eine 
Müllkarte, kommt sofort 
der nächste Spieler dran. 

Als dritte Möglichkeit 
nutzt man die Frosch-
Karte als Joker: Zieht man 
diese aus dem Stapel in 
der Tischmitte, kann der 
Frosch jeden beliebigen 
Zahlenwert annehmen 
und somit dorthin gelegt 
werden, wo noch eine 
Position frei ist.
 Wer zuerst alle acht 
Karten aufgedeckt und 
richtig sortiert hat, gewinnt 
und spielt in der nächsten 
Runde mit nur sieben 
Karten. Das geht so lange, 
bis ein Spielender nur 
noch eine Karte hat und 
den finalen Sieg einfährt. 
Fröschis ist empfohlen 
für zwei bis vier Kinder 
ab fünf Jahren. Foto: DJD/

AMIGO Spiel + Freizeit

Erlebe die Wölfe!

Tägliche 
Vorträge an 
den Gehegen

Tägliche 
Schaufütterungen

Interaktive 
Dauerausstellung

Abende unter Wölfen 
und Wolfs-Patenschaften

Gastronomie, 
Spielplätze, Shop

Kasernenstraße 2 · 27313 Dörverden · info@wolfcenter.de
Infos und Öffnungszeiten unter www.wolfcenter.de

Inh.
Till Stubbmann
Zimmerer- & Dachdeckermeister
Hindenburgstraße 16a
27211 Bassum

Telefon: 04241/ 2429
Mail: info@schmidt-bedachung-gmbh.de



Toyota C-HR Flow Hybrid: 17-Zoll-Leichtmetallfelgen, Toyota Safety Sense, 7 Airbags, Brems-Assistent (BA), Reifen-
druck-Warnsystem, LED-Scheinwerfer

DER NEUE TOYOTA C-HR HYBRID.
Jede Entscheidung zählt.

Kraftstoverbrauch Toyota C-HR Flow Hybrid: 1,8-l-VVT-i, Benzinmotor 72 kW (98 PS) und Elektromotor 70 kW (95 PS), Sys-
temleistung 103 kW (140 PS), 5-Türer: Kurzstrecke (niedrig): 3,8 l/100 km; Stadtrand (mittel): 3,6 l/100 km; Landstraße (hoch): 
4,1 l/100 km; Autobahn (Höchstwert): 6,1 l/100 km; kombiniert: 4,7 l/100 km; CO2-Emissionen kombiniert: 105 g/km. Werte 
gemäß WLTP-Prüfverfahren.

1Ein unverbindliches Toyota Easy Leasing-Angebot der Toyota Kreditbank GmbH, Toyota-Allee 5, 50858 Köln für den Toyota C-HR Flow Hybrid: 
1,8-l-VVT-i, Benzinmotor 72 kW (98 PS) und Elektromotor 70 kW (95 PS), Systemleistung 103 kW (140 PS): Anscha�ungspreis: 28.807,27 € zzgl. 
Überführung, Leasingsonderzahlung: 0,00 €, Gesamtbetrag: 14.352,00 € zzgl. Überführung, jährliche Lau¡eistung: 10.000 km, Vertragslauf-
zeit: 48 Monate, 48 monatl. Raten à 299,00 €. Nur bei teilnehmenden Toyota Händlern. Das Leasingangebot gilt nur für Privatkunden und nur 
bei Anfrage und Genehmigung bis zum 29.02.2024.
Individuelle Preise und Finanzangebote erhalten Sie bei uns im Autohaus.
2Das Angebot der Lieferung eines Satzes kostenloser Winterkompletträder für den neuen Toyota C-HR gilt nur für Privatkunden, die bei ei-
nem teilnehmenden Toyota Vertragshändler für den neuen Toyota C-HR mit der Toyota Kreditbank GmbH, Toyota-Allee 5, 50858 Köln einen 
Leasingvertrag abschließen. Die Nutzungsüberlassung der Winterkompletträder ist eine kostenlose Zugabe zum Leasingvertrag. Gilt ein-
malig bei Antrag und Genehmigung des Vertrags bis 29.02.2024. Privatkunden mit einem Leasingvertrag erwerben kein Eigentum an den 
Winterkompletträdern, sondern müssen diese nach Ablauf der Leasinglaufzeit an die Toyota Kreditbank GmbH zurückgeben.

Abb. zeigt Sonderausstattung.

Jetzt mit kostenlosen 
Winterkompletträdern.2

TOYOTA EASY LEASING 
AB

299 €1

OHNE ANZAHLUNG
mtl. leasen

FERDINAND NOBBE GMBH
Portastraße 128
32457 Porta Westfalica


