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ROCK NIGHTROCK NIGHT
inin 

BassumBassum

Sa. Sa. 15.04.2315.04.23
Gasthaus FreyeGasthaus Freye

O s t e r b i n d eO s t e r b i n d e
Einlass: 19:30 Uhr | Beginn: 20:00 UhrEinlass: 19:30 Uhr | Beginn: 20:00 Uhr

Ende: 02:00 Uhr | Ende: 02:00 Uhr | Limitierte Karten:Limitierte Karten: VVK 6€ VVK 6€
Karten in Bassum bei Papier & TinteKarten in Bassum bei Papier & Tinte

im Gasthaus Freye oder unter 04241-9700227im Gasthaus Freye oder unter 04241-9700227

Gonna Be Loud
Gonna Be Loud

& DJ Mario& DJ Mario

LIVE!LIVE!

dietmar.fuchs@wuestenrot.de
Telefon 0163 8048790
Bremer Straße 12 A • 27211 Bassum

dietmar.fuchs@wuestenrot.de
Telefon 0163 8048790
Bremer Straße 12 A • 27211 Bassum

Industriestr. 19 | 27211 Bassum
www.malereibetrieb-bassum.de

Autoservice 
HadelerA•S•H

Tankstelle
• Autogas • PKW-Waschanlage

Bremer Strasse 77
27211 Bassum
Tel. 04241-1222
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Jetzt anmelden und Standplatz sichern:
Tel. 04241 - 97 00 227

Sa. 12.08.2023

FlohmarktFlohmarkt
BassumBassum
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Liebe Leserinnen und 
Leser,  viel Spaß mit 
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von DAS Magazin!
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AAuto SService HHadeler

• Tag & Nacht Abschleppdienst
• Reparaturen aller Fabrikate

• Unfallinstandsetzung
• Werktags täglich: Abgasuntersuchung + TÜV

• Autogasumrüstung für PKW 
• Mietwagen • Autoteile - Shop

• An- & Verkauf von Gebrauchtwagen

Tel.: 04241-1222 | FAX: 04241-5553Tel.: 04241-1222 | FAX: 04241-5553
Bremer Strasse 77, 27211 BassumBremer Strasse 77, 27211 Bassum

E-Mail: Hadeler-Bassum@t-online.deE-Mail: Hadeler-Bassum@t-online.de  

IIhhrr  TTrraaiinniinnggssssttuuddiioo  ffüürr  SSeenniioorreenn!!  
 MMeetthhooddee  DDoorrnn,,  BBeecckkeennbbooddeennttrraaiinniinngg,,  

  SSttuurrzzpprroopphhyyllaaxxee,,  äärrzzttlliicchhee  BBeerraattuunngg,,  
  TThheerraappiiee  uunndd  TTrraaiinniinngg,,  AAuussddaauueerr  

Leester Str. 62 - 28844 Weyhe                  
Tel.: 0421. 84733370 

www.generation-plus.net 

KKöönnnneenn  SSiiee    
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Weyhe. Das Weyher The-
ater bietet im Februar ein 
wahres Komödien-Feuer-
werk: Neben weiteren Zu-
satzvorstellungen der Ko-
mödie „Ich will ein Kind 
von dir“ feiert der langjäh-
rige Riesenerfolg „Allein 
in der Sauna“ sein Come-
back – und am 24. Februar 
hat mit „Agathe und ich“ 
die nächste Komödie im 
regulären Abendspielplan 
ihre Premiere.
Klaas Kästner (Kai Hoch-
häusler) hat die Nase voll 
von den Frauen, nach-
dem seine große Liebe 
sich einen anderen Mann 
gesucht hat. Aber das ist 
nicht Klaas‘ einziges Un-
glück: Er, ein begeister-
ter, begabter Journalist, ist 
arbeitslos. Dabei schreibt 
er so wunderbare, sensib-
le Artikel vor allem über 
Frauen. Sein Bruder Falk 
(Marc Gelhart) hat die 
rettende Idee: Was wäre, 
wenn er einen dieser Arti-
kel unter einem weiblichen 
Pseudonym veröffentli-
chen würde? Der Trick 
klappt: Als Klara Kästner 
hat Klaas endlich den er-
hofften Erfolg. Die Pro-
bleme beginnen, als ihm 
eine Festanstellung beim 
Frauenmagazin „Agathe“ 
winkt – denn dort wer-
den nur Frauen eingestellt! 
Mit Falks Hilfe verwan-
delt sich Klaas in Klara 

Wer ist der größte Frauenversteher?
Nach weiteren Vorstellungen von „Allein in der Sauna“ und „Ich will ein Kind 

von dir“ folgt im Weyher Theater die Premiere von „Agathe und ich“

den nur einer gewinnen 
kann. Und natürlich dür-
fen sie eigentlich vonein-
ander nichts wissen. Was 
aber, wenn alle gleich-
zeitig auftauchen und be-
reit sind, ihre Aufgabe 
wahrzunehmen? Und das 
zu einem Zeitpunkt, als 
Emma gerade beschlossen 
hat, dass sie sich vielleicht 
doch auf einen der Männer 
einlassen könnte...? Dass 
Nicky sich für ihre Freun-
din Emma so in die Prü-
fung der Vaterschafts-An-
wärter stürzt, ist für Julius 
nicht ganz einfach zu ver-
kraften. Ihre Direktheit, 
Emmas Kinderwunsch 
und Julius‘ Eifersucht er-
geben eine komödianti-
sche Mischung, in der die 
drei übrigen Männer ei-
gentlich nur den Kürzeren 
ziehen können...
Zu allen Produktionen 
gibt es weiterführende 
Infos und Tickets unter 
www.weyhertheater.de. 

und hat auf Anhieb Er-
folg – bis die Liebe den 
Plan gleich im doppelten 
Sinne ins Wanken bringt: 
Denn Chefredakteur Da-
vid (Markus Weise) sieht 
in Klara die Frau seines 
Lebens. Und als Klaas bei 
einem Interviewtermin 
die junge Schauspielerin 
Maya (Theresa Wollnitz-
ke) kennen lernt, beginnt 
auch sein Herz zu rasen. 
Es folgt ein komödian-
tisches Versteckspiel, in 
dem der Mann als Frau 
in arge Schwierigkeiten 
gerät, in dem die junge 
Schauspielerin erstaunt 
feststellen muss, dass 
sie neuerdings wohl auf 
Frauen steht – und in dem 
schließlich auch Bruder 
Falk nicht umhinkommt, 
die Rolle zu wechseln… 
Bereits in der Saison 
2005/2006 feierte „Agathe 
und ich“ von Frank Pin-
kus einen phantastischen 
Erfolg. Nun kehrt die lie-
benswerte Komödie in 
einer neuen Inszenierung 
von Marc Gelhart zurück: 
Premiere ist am 24. Febru-
ar um 20 Uhr (Previews 
am 22. und 23. Februar).
Ab 8. Februar folgen neun 
weitere Vorstellungen der 
Komödie „Ich will ein 
Kind von dir“ von Kay 
Kruppa und Frank Pinkus 
in der Inszenierung von 
Marc Gelhart. Seit Stefan 

sich von ihr getrennt hat, 
ist Emma (Isabell Christin 
Behrendt) mit dem Thema 
„Männer“ erst mal durch. 
Dabei wünscht sie sich 
mehr als alles andere ein 
Kind. Aber nach diesem 
letzten Desaster ist Emma 
nicht bereit für eine neue 
Beziehung. Da hat ihre 
Freundin und Mitbewoh-
nerin Nicky (Christina 
Stephan) die zündende 
Idee: Vielleicht sollten sie 
nur nach einem Mann für 
eine Nacht suchen, eben 
nach dem Mann, der als 
idealer Vater in Frage 
käme. Vier Herren kom-
men in Frage: der attrak-
tive Fitnesstrainer Patrick 
(David Gundlach), der 
schwule Nachbar Sascha 
(Markus Weise), Emmas 
eher schüchterner Kollege 
Björn (Christopher Neris) 
und Nickys Freund Julius 
(Christian Hamann). Nicht 
ganz freiwillig werden sie 
einem Test unterzogen, 

Bassum. Die Bassumer 
Bücherzwerge sind eine 
Lesekrabbelgruppe für 
Kinder von 1 – 3 Jahren 
mit einer Begleitperson 

Die Bassumer Bücherzwerge treffen sich
Mi. 08.März 2023 | 15:30 Uhr - 16:30 Uhr | Stadtbücherei Bassum

ist erforderlich. Auskünf-
te erteilt die Stadtbüche-
rei unter Tel.: 04241/8436 
oder per E-Mail unter bü-
cherei@stadt.bassum.de

(Mutter, Vater, Oma, Opa 
…).
Sie treffen sich am 2. Mitt-
woch im Monat von 15.30 
bis 16.30, um gemeinsam 

unter Anleitung von Tina 
Sänger zu singen, zu lesen 
und Fingerspiele zu ma-
chen. Das Angebot ist kos-
tenfrei. Eine Anmeldung 

Stuhr. Gespielt vom The-
ater Ecke Neckepen „Ein 
Pinguin namens Lind-
berg“ ist die Geschich-
te des kleinen Pinguins 
Lindberg, der auf einer 
Insel lebt, die das ganze 
Jahr über mit Eis bedeckt 
ist. Während die anderen 
Pinguine ihren täglichen 
Pflichten nachgehen und 
sich mit dem gefräßigen 

Ein Pinguin namens Lindberg
Do. 09.Feburar 2023 | 16:00 Uhr | Rathaus Stuhr

poetische Geschichte mit 
Schauspiel, Musik und lie-
bevoll gestalteten Tischfi-
guren.

Seeleoparden herum-
schlagen müssen, hat un-
ser kleiner Lindberg nur 
einen Traum: Er wünscht 
sich nichts sehnlicher, als 
einmal im Leben wie ein 
Vogel zu fliegen. Aber 
alle seine mehr oder we-
niger kuriosen Erfindun-
gen scheitern. Doch eines 
Tages wird eine Kiste an-
geschwemmt, aus der ein 

ständig frierender Papagei 
aussteigt. Und mit dessen 
Hilfe kommt unser Pin-
guin seinem Traum ein 
ganzes Stück näher. Eine 



Stuhr. Magisches und Ku-
rioses zum Mitmachen 
und Zugucken Es sind Ge-

Stuhr lädt dich ein:
 Hokus Pokus Omnibus

Mo. 13.Februar 2023 | 16:00 Uhr | Rathaus Stuhr
Dinge vollbringen.
Für Kinder ab 4 Jahren.
Die Veranstaltungen unter 
dem Titel „Stuhr lädt dich 
ein“ sollen den Kindern 
die Möglichkeit bieten, 
vielfältige Kulturangebote 
zu dem geringen Beitrag 
von 1,00€ wahrzunehmen.

schichten um ein äußerst 
komisches Huhn, das auf 
wundersame Weise Eier 
legt, einen nagelneuen Re-
genschirm, der vielleicht 
etwas zu klein geraten ist, 
ein Malbuch, in dem sämt-
liche Bilder fehlen, eine 
Knotenpusteröhre, einen 

goldenen Würfel, der aus 
einem verschlossenen 
Safe verschwindet, sich in 
der Hand färbende Tücher 
und noch allerlei mehr.
Die Hauptdarsteller des 
Abschlusstricks sind eine 
Herde roter Elefanten, die 
eine Menge zauberhafter 

Hoya. Der kleine Rabe 
Socke ist ein frecher und 
auch recht eigensinniger 
Kerl.
Gemeinsam mit seinen 
Freunden erkundet er die 
die unterschiedlichsten 
Orte
und erlebt dort auch viele 

Puppentheater: Der kleine Rabe Socke
Sa. 10.Feburar 2023 | 11:00 Uhr | Filmhof Hoya

Preise: (Mit Ermäßigungs-
schein) 10,00€ pP
(Ohne Ermäßigungs-
schein) 11,00€ pP.

Weitere Informationen zu 
uns und zu unseren Tätig-
keiten finden Sie auf 
www.weltderpuppen.com

Abenteuer. Da der Rabe 
noch recht grün hinter den 
Ohren ist,
muss er noch viel dazu 
lernen. Aufregende Auf-
gaben helfen ihm bei der 
bewältigung des Alltags.
Ein aufregendes Puppen-
spiel mit allerlei Spaß und 

Unterhaltung.
Die Länge des Stückes be-
trägt ca. 45 Minuten.
Ein Kartenvorverkauf fin-
det nicht statt. Die Karten 
sind ab 30 Minuten vor 
Veranstaltungsbeginn an 
der Tageskasse erhältlich.

dietmar.fuchs@wuestenrot.de
Telefon 0163 8048790
Bremer Straße 12 A • 27211 Bassum

Eintritt 5 €  (VVK 4 €) | Kulturbühne, Mittelstr. 4-12, 27211 Bassum
Karten im Bürgerservice der Stadt Bassum (Tel.: 04241 84-0)  

und bei Papier & Tinte (Tel.: 04241 2415)
www.bassum.de | www.burgfräulein-bö.de 

Freitag, 24. Februar 2023
16 Uhr | Kulturbühne

Ritter Rost - 
eine musikalische Lesung mit Patricia Prawit
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Ihre mobile Tanz-Disco für jung und altIhre mobile Tanz-Disco für jung und alt
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• Musik für alle Festlichkeiten• Musik für alle Festlichkeiten
•Deutschlandweit zu fairen Preisen •Deutschlandweit zu fairen Preisen 

Hier jetzt gleich buchen: Hier jetzt gleich buchen: 
Telefon: 0162 - 511 56 03Telefon: 0162 - 511 56 03

Inh.
Cono Genova Angelo
Bahnhofstr. 36
27305 Br.-Vilsen

Tel. 04252/1478

Eis Café da

Angelo

www.ipiros-hoyerhagen.de

Kegelbahn

Mi: Ladysnight: Flammkuchen & Prosecco für 7,50 €

    Mittwochs ab 17 Uhr
    Freitags ab 17 Uhr
    Samstags ab 15 Uhr

Sulinger Straße 19A | 27211 Bassum
Telefon: 0171 / 3807966

E-Mail: djmario@sommer-management.deE-Mail: djmario@sommer-management.de

Buche Deine Party:Buche Deine Party:
Tel. 04241 - 97 00 227 Tel. 04241 - 97 00 227 

Gasthaus Freye
W o h l f ü h l g a s t r o n o m i e

• Hochzeiten
• Geburstage
• Konfi rmationen
• Veranstaltungen

• Firmenfeiern
• Kegelbahn
• Tagungen

• Saisonale Gerichte 
 - Spargel - Kohl - Wild

Osterbinde 6 - 27211 Bassum - Osterbinde
Telefon: 04241 / 2628

www.gasthaus-freye-bassum.de

Gasthaus FreyeGasthaus Freye

Schlager-Schnitzel-Party - Sa. 06.05.23 - 69,50 € p.P.
Jetzt buchen!

Jetzt Karten sichern:
 Rock Night • Sa. 15.04.2023

Live!

Gonna Be Loud!

             &
 DJ Mario

Ticket
6 €

Syke. Der Räuber ist aus 
dem Gefängnis ausgebro-
chen und gibt sich bei der 
Großmutter als Waldarbei-
ter Johnatan aus und stielt 
Ihre gesamten Ersparnis-
se. Kasperle kommt der 
Großmutter zur Hilfe. 
Wird es Kasperle mit Hil-
fe der Kinder gelingen den 

Räuber einzufangen und 
der Großmutter das Geld 
zurück zubringen? 

Gemeindesaal / Christus 
Kirchengemeinde Kirch-
straße 3, Syke

Kasperles neustes 
Abenteuer mit dem Räuber

Sa. 18.Februar 2023 | 16:00 - 16:45 Uhr 
 Christus Kirchengemeinde Syke

Syke. Der introvertierte 
Musiker Herr Bonsch ver-
steht sich nicht sehr gut 
mit seiner Nachbarin Frau 
Kobald. Ihre Drohbriefe 
wegen seines ungepfleg-
ten Rasens hat er bisher 
stets ignoriert. Doch eines 
Abends steht sie vor ihm, 
blass und versteinert. Ihr 
Mann hat wohl ihren Ge-
burtstag vergessen und 
nun liegt er tot am Fuß der 
Treppe. Eigentlich sollte 
er die Polizei verständi-
gen, doch die aufgelöste 
Frau Kobald beginnt, von 

ihrer unglücklichen Ehe 
zu erzählen. Vielleicht 
könnte man diesen Sturz 
doch wie einen Unfall aus-
sehen lassen?

Eine Komödie mit viel 
schwarzem Humor, in der 
sich zwei einsame Men-
schen langsam näher kom-
men.

Foto: Michael Petersohn

Das Huhn auf 
dem Rücken

Mi. 22.Februar 2023 | 20:00 Uhr  Syker Theater



DAS Magazin online lesen:DAS Magazin online lesen:
www.das-magazin-online.dewww.das-magazin-online.de

(djd). Die Preise für Ener-
gie, Sprit und Lebensmit-
tel sind 2022 teilweise 
exorbitant gestiegen, ein 
Ende dieser Entwicklung 
ist nicht in Sicht. Ein im-
mer größerer Teil des Ein-
kommens geht für lebens-
notwendige Dinge wie den 
täglichen Einkauf drauf. 
Eine Sparmöglichkeit 
gibt es aber und die wird 
zunehmend beliebter: 
Schnäppchenjäger können 
sich einen Teil des Geldes 
über Coupons und soge-
nannte Cashback-Deals 
zurückholen - hier kom-
men die wichtigsten Fra-
gen und Antworten:

Wie funktionieren Cou-
pons und Cashback-Deals?

Grundsätzlich und verein-
facht ausgedrückt gibt es 
zwei Möglichkeiten, beim 
Einkauf zu sparen: 1. Cou-
pon aus dem Internet: Man 
druckt einen Coupon aus, 
löst ihn in einem Super-
markt oder in einer Dro-
gerie ein und spart somit 
direkt beim Einkauf Geld. 
2. Cashback-Aktionen: 
Kostenlose App auf dem 
Smartphone installieren, 
Kassenbon mit dem ent-
sprechenden Produkt fo-
tografieren, das Bild auf 
der App hochladen, Bonus 
kassieren. 3. Coupon aus 
einem gedruckten Pros-

Schnäppchen schnappen
Verbraucher: Coupons und sogenannte Cashback-Deals werden immer beliebter

eingesetzt werden Cou-
pons von der Gruppe der 
unter 20-Jährigen und von 
älteren Menschen. Fast 80 
Prozent der Nutzer sind 
weiblich und beinahe 85 
Prozent der User leben 
in Mehr-Personen-Haus-
halten. Die Studie zeigt: 
Couponing ist mittlerwei-
le in allen Einkommens-
schichten beliebt für die 
Schnäppchenjagd - also 
sowohl in Haushalten mit 
einem unterdurchschnitt-
lichen Einkommen als 
auch in Familien mit über-
durchschnittlichem Ein-
kommen. Foto: djd/coupon-

platz/acardo group AG

pekt. Bei den Aktionen 
der Hersteller selbst gibt 
es die unterschiedlichsten 
Formen: 50 Prozent Ra-
batt beim Einkauf, 2-für-
1-Aktionen und vieles 
mehr.

Wo finde ich Coupons und 
Cashback-Möglichkeiten?

Coupons findet man zwar 
noch immer in Prospek-
ten, einen deutlich um-
fassenderen Überblick 
über alle aktuellen Cou-
pon- und Cashback-Ak-
tionen bekommt man im 
Internet über spezialisier-
te Portale wie scondoo.de 
oder couponplatz.de. An 
letztgenannter Plattform 
sind derzeit rund 50 Han-
delsketten angeschlossen, 
bundesweit steht ein Netz 
von mehr als 30.000 Fi-
lialen zur Einlösung der 
Coupons zur Verfügung.

Wie groß ist der Markt für 
Coupons und Cashback-

Aktionen?
Einer aktuellen Studie zu-
folge betrug der gesamte 
Rabattwert im vergange-
nen Jahr in Deutschland 
190 Millionen Euro, 2020 
waren es erst 170 Milli-
onen Euro gewesen. Der 
Handel und die Konsum-
güterhersteller verteil-
ten im letzten Jahr schät-
zungsweise 23 Milliarden 
Coupons, mehr als 230 
Konsumgüterhersteller, 
darunter die 20 bedeu-
tendsten Markenartikel-
hersteller beteiligten sich 
an Aktionen. Einlösungen 
aus Online- und Mobile-
medien sind mit 148 Pro-
zent am stärksten gestie-
gen.

Wer nutzt das „Coupo-
ning“?

 Der Studie zufolge sind 
73,1 Prozent der Nutzer 
von Coupons und Cash-
back-Aktionen zwischen 
30 und 59 Jahre alt, kaum 

Wir sind Ihr Pro�  für 

Firma Sommer 
Werbemanagement und Event 

27211 Bassum 
Telefon: 0 42 41 - 97 00 227
info@sommer-werbung.de

www.ich-werbe-hier.de

Von der Gestaltung 

bis zu der Verteilung. 

Wir bieten Ihnen 

individuelle Lösungen

 für Ihre Werbung!

• Plakatwerbung 

• Flyerverteilung

• Bauzaunwerbung 

• Promotion

• Gra� k • Druck 

 • Verlag

Stuhr. Die KGS Stuhr-
Brinkum lädt zur Er-
öffnung der aktuellen 
Schüler*innen-Ausstel-
lung „Kunst gemeinsam 
schaffen“ ein. 
Die KGS Stuhr-Brinkum 
lädt zur Eröffnung der 
aktuellen Schüler*innen-
Ausstellung „Kunst ge-
meinsam schaffen“ ein. 
Im Ratssaal wird es eine 
Begrüßung mit einem 
kurzen bunten Bühnen-
Programm geben, das 

die Besucher*innen kre-
ativ auf die Ausstellung 
einstimmt. Die vierwö-
chige Ausstellung zeigt 
sehr diverse Kunstwerke 
aus allen Jahrgängen und 
Schulzweigen, die durch 
unterschiedliche Herange-
hensweisen an Fragen der 
Kunst entstanden sind.

Eröffnung der Ausstellung 
ist am 16.Februar 2023 um 
18:00 UIhr im Rathaus 
Stuhr, der  Eintritt ist frei.

Kunst gemeinsam schaffen
Laufzeit: 16.Februar  - 16.März 2023 | Rathaus Stuhr

DEIN COOLER START
IN DIE ZUKUNFT!
Wir bilden aus zur/zum: 

Mechatroniker/in für 
 Kälte- und Klimaanlagentechnik

Polarlicht GmbH | 27211 Bassum
T 04241 69070 | www.polarlicht-gmbh.de

JETZT BEWERBEN!

Stuhr. Die Preisträger/in-
nen des Regionalwettbe-
werbs aus dem nördlichen 
Landkreis Diepholz stel-
len unter der Projektlei-
tung von Yvonne Sextroh 
sich und ihre Arbeit vor. 
Vertreter*innen der Ge-
meinde Stuhr, des Land-
kreises Diepholz und der 
Kreissparkasse Syke wer-
den die Urkunden an die 
Preisträger*innen verlei-
hen. In Zusammenarbeit 

mit dem Regionalaus-
schuss „Jugend musiziert“ 
und der Kreismusikschule 
des Landkreises Diepholz. 
Mit freundlicher Unter-
stützung der Kreisspar-
kasse Syke.

Eintritt frei.

Abschlusskonzert des 
Regionalwettbewerbs 
„Jugend musiziert“
So. 19.Februar 2023 | 16:00 Uhr

Rathaus Stuhr
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(djd). Eine einzigartige 
Landschaft, sagenumwo-
bene Burgen, geschichts-
trächtige Städte, weite 
Felder und Naturdenkmä-
ler: Es gibt viele Gründe 
für einen Besuch der Re-
gion Eichsfeld im Herzen 
Deutschlands. Die „Teu-
felskanzel“ nahe Linde-
werra, ein auf etwa 452 
Meter gelegener Bunt-
sandsteinfelsblock, ragt 
hier in den Himmel. Und 
mächtig trotzt schon seit 
Jahrhunderten die Burg 
Hanstein als eine der größ-
ten und schönsten Burgru-
inen Mitteldeutschlands 
Wind und Wetter. Der 
Seeburger See wiederum 
gilt als „Auge“ des Eichs-
felds. Die ganze Region 
im Dreiländereck Thürin-
gen, Niedersachsen und 
Hessen wird auch als Tos-
kana des Nordens bezeich-
net, alle Infos gibt es unter 
www.eichsfeld.de.

Wandern
Wanderer sind auf zerti-
fizierten Pfaden und We-
gen, in Wäldern oder im 
Naturpark Eichsfeld-Hai-
nich-Werratal unterwegs. 
Neben spektakulären 
Aussichten auf die Wer-
raschleife und dem Blick 
auf das Dreiländereck 
Thüringen, Niedersach-
sen und Hessen bietet die 
Region sportliche Anstie-

Die Toskana des Nordens
Eichsfeld: Die besten Tipps für einen Urlaub im Herzen Deutschlands

deichsfeld. Entspannt auf 
sanft welligen Strecken 
oder herausfordernd auf 
begrünten Höhenzügen - 
für jeden bietet das Eichs-
feld die passende Route. 
Die Anschlüsse an die 
überregionalen Fahrrad-
wege sind mit dem Leine-
Heide-Radweg und dem 
Unstrut-Radweg gegeben. 
Tipp: Der Kanonenbahn-
Radweg ist ein etwa 31 
Kilometer langer Rad-
wanderweg entlang einer 
stillgelegten Bahnstrecke, 
es geht durch fünf Tunnel 
und über zwei Viadukte.

Städte mit Kultur 
und Tradition
Sehenswert ist beispiels-
weise das niedersächsi-
sche Duderstadt, eine über 
1.000-jährige Stadt mit 
mittelalterlichem Stadt-
kern, Wallanlage, goti-
schen Sakralbauten und 
über 600 Fachwerkhäu-
sern. Ebenfalls auf eine 
über 1.000-jährige Ge-
schichte kann das thürin-
gische Heilbad Heiligen-
stadt mit seinen gotischen 
Barockbauten und dem 
Kurpark zurückblicken. 
Nicht versäumen sollte 
man zudem die beiden 
thüringischen Städte Lei-
nefelde-Worbis und Din-
gelstädt, die „Stadt des 
Handwerks“.

ge, gemütliche Täler, kar-
ge Hochplateaus, Fluss-
landschaften oder auch 
Urwald. Das Grüne Band 
erstreckt sich durch das 
Eichsfeld-Werratal und 
verbindet seltene Lebens-
räume. Es ist Rückzugsort 
für viele bedrohte Tier-
arten. Empfehlenswerte 
Wanderwege sind etwa 
der Premiumweg P16 As-
bach-Sieckenberg durch 
den Geo-Naturpark Frau-
Holle-Land oder der 13 
Kilometer lange Rund-
wanderweg „Erlebnis 
Iberg“ bei Heiligenstadt. 

Burg Scharfenstein faszi-
niert mit einer mittelalter-
lichen Burganlage und ei-
gener Whiskyproduktion, 
die Dieteröder Klippen 
und der Eichsfelder Wes-
terwald bieten spektakulä-
re Weitsichten.

Radeln
Radfahrer können auf 
gut ausgebauten Radwe-
gen oder wenig befahre-
nen Straßen die Region 
erkunden. Vielfältig ist 
die Landschaft mit dem 
Harzvorland, der Golde-
nen Mark und dem Sü-

Foto: djd/HVE Eichsfeld Touristik/Copterfreunde Hessen

Foto: djd/HVE Eichsfeld Touristik/Iris Blank



Sie möchten Ihre
Immobilie verkaufen?

Wir übernehmen das gern für Sie!
Objektbewertung durch

einen Sachverständigen!

Tel.: 0 42 41-921 800
www.immobilien-schaefer.de

• Hydrafacial • Microneedling• Hydrafacial • Microneedling
• spezialisierte Hautbehandlung• spezialisierte Hautbehandlung
• Wirkstoff kosmetik • Permanent Make-up• Wirkstoff kosmetik • Permanent Make-up
Staatlich anerkannte Kosmetikerin & zertifi zierte Pigmentistin
Am Damm 6 | 27211 Bassum 
Telefon: 0171 - 6804318  | E-Mail: info@tvh-cosmetics.de

Jetzt einen

Termin buchen!

Bruchhausen-Vilsen.
Northern Light nimmt das 
Publikum mit auf eine vir-
tuose musikalische Reise 
von Irland und Schottland 
bis nach Skandinavien. 
Mit ihrem fulminanten, 
vielschichtigen Sound 
und ihrem im Irish Folk 
verwurzelten Zusammen-
spiel präsentieren die vier 
Vollblutmusiker ein ein-
zigartiges Konzerterleb-
nis: Mal erklingen pulsie-
rende Tanzmelodien, bei 
denen es schwerfällt, auf 
dem Stuhl sitzen zu blei-
ben - mal erzählen mitrei-
ßende Songs von irischen 
Heldinnen aus längst 
vergangenen Tagen. Im 

Scheunenkonzert
Sa. 04.März 2023 | 20:00 Uhr | Noltesche Scheune

ditionellen Melodien Le-
ben eingehaucht, Neues 
entdeckt und geschaffen. 
Freuen Sie sich also auf 
ein einzigartiges und mit-
reißendes Konzerterleb-
nis, an das Sie noch lange 
zurückdenken werden!

Der Eintritt kostet 19,00 €
Eine Reservierung ist bis 
Freitag 03.03.2023, 11:00 
Uhr beim TourismusSer-
vice Bruchhausen-Vilsen 
04252-9300 50 möglich.

Homepage von Northern 
Light:www.northernlight-
music.de 

nächsten Moment vereint 
die Band die Folktraditi-
onen zu etwas ganz Neu-
em, ohne dabei die tradi-
tionelle Spielweise dieser 
handgemachten Musik zu 
verlassen. Begleitet wird 
der Abend mit Northern 
Light stets von den über-
raschenden Geschichten, 
die hinter jeder einzelnen 
der traditionellen Melodi-
en stehen.

Mit ihrem neuen Studio-
album haben Northern 
Light 2022 außerdem ein 
ganz besonderes Stück 
Musik im Gepäck: Mit 
„Stolen Berries“ streift die 
Band mühelos und virtuos 
durch die Traditionen eu-
ropäischer Folkmusik und 
kombiniert sie zu bisher 
Ungehörtem.

Ihr Konzertprogramm 
entwickeln Northern Light 
in langen Nächten des ge-
meinsamen Musizierens 
stetig weiter: Mit dem Zu-
sammenspiel aus Stimme, 
Akkordeon, Geige, Flute 
und Bouzouki wird tra-



Erlebe die Wölfe!

Tägliche 
Vorträge an 
den Gehegen

Tägliche 
Schaufütterungen

Interaktive 
Dauerausstellung

Abende unter Wölfen 
und Wolfs-Patenschaften

Gastronomie, 
Spielplätze, Shop

Kasernenstraße 2 · 27313 Dörverden · info@wolfcenter.de
Infos und Öffnungszeiten unter www.wolfcenter.de

(djd). In anstrengenden 
Zeiten ist es wichtiger 
denn je, der eigenen Erho-
lung ausreichend Raum zu 
geben. Urlaubsbauernhöfe 
in Österreich beispielswei-
se sind durch ihre Lage 
inmitten der Natur dafür 
wie geschaffen. Sie bieten 
neben dem reizvollen Um-
feld auch viele Möglich-
keiten, Körper und Geist 
nachhaltig zu erholen. In-
fos, Kataloge zum Down-
load und zum Bestellen 
sowie Buchungsmöglich-
keiten gibt es unter www.
urlaubambauernhof.at. 
Hier sind die wichtigsten 
Aspekte, die den Urlaub 
auf dem Bauernhof so ent-
spannend machen:

 - Auf dem Bauernhof 
sind die Lebensmittel ur-
sprünglich, biologisch, 
schmackhaft und frisch. 
Jeder Urlaubstag beginnt 
mit einem gesunden Früh-
stück, zu dem die Gastge-
ber regionale Köstlichkei-
ten auftischen. Hier reicht 
man selbst gemachtes 
Brot, Butter und Milch von 
den eigenen Kühen, Speck 

Der Bauernhof als Wellnesstempel
Österreich: Erholung für Körper und Geist beim Urlaub inmitten der Natur

kann man etwa zum ge-
ruhsamen Winterwan-
dern, zu einer Skitour oder 
einem Spaziergang zum 
nahe gelegenen „Kraft-
platz“ aufbrechen. Die 
Gastgeber auf dem Bau-
ernhof haben Tipps für 
sportliche Aktivitäten und 
Orte der inneren Einkehr. 
Kraftplätze haben auch im 
Winter ihren ganz beson-
deren Reiz, es kann ein 
Baum sein, ein Stein oder 
eine Lichtung im Wald.
Foto1: djd/www.urlaubambauern-

hof.at, Foto2: djd/www.urlaubam-

bauernhof.at/Bernd Suppan

und Schinken, Aufstriche 
und Marmeladen. Auch 
das ist gelebte Wellness. 
Speziell die eigens zerti-
fizierten Vitalhöfe setzen 
auf Lebensmittel in Bio-
qualität, die Möbel sind 
aus natürlichen, gesunden 
Materialien. Dazu gibt es 
dort eine bunte Palette an 
gesundheitsfördernden 
Angeboten.

 - Viele Urlaubsbauern-
höfe verfügen über Inf-
rarotkammer, Sauna oder 
Dampfbad. Dazu kommen 
Ruhe- und Entspannungs-
räume, die auch exklu-
siv nutzbar sind. Lust auf 
eine Massage nach der 
Schneewanderung oder 
dem Skitag? Dann einfach 
einen Termin für eine pro-
fessionelle Behandlung 
buchen. Viele bäuerliche 
Gastgeber haben dazu ört-
liche Kooperationen ge-
schlossen oder selbst die 
entsprechende Ausbildung 
absolviert.
 - Heubad, Kräuterwickel 
und mit einer dampfenden 
Tasse Tee vor dem ein-
geheizten Kamin sitzen 

und aus dem Fenster den 
tanzenden Schneeflocken 
zuschauen: Die Gastge-
ber auf den Bauernhöfen 
wissen, was ihren Gästen 
guttut. Ob Hausapothe-
ke, Naturkosmetik oder 
Aromatherapie: Auf dem 
Bauernhof wurde das alte 
Wissen über die Wirkung 
von Hausmitteln bewahrt, 
darum sind Kräuterwickel 
oder Kräuterbäder auch 
besonders wohltuend etwa 
für die Entgiftung. 
 - Wellness steht für die 
Balance zwischen sportli-
cher Betätigung und Ruhe. 
Von den Bauernhöfen aus 

ROCK NIGHTROCK NIGHT
inin 

BassumBassum

Sa. Sa. 15.04.2315.04.23
Gasthaus FreyeGasthaus Freye

O s t e r b i n d eO s t e r b i n d e
Einlass: 19:30 Uhr | Beginn: 20:00 UhrEinlass: 19:30 Uhr | Beginn: 20:00 Uhr

Ende: 02:00 Uhr | Ende: 02:00 Uhr | Limitierte Karten:Limitierte Karten: VVK 6€ VVK 6€
Karten in Bassum bei Papier & TinteKarten in Bassum bei Papier & Tinte

im Gasthaus Freye oder unter 04241-9700227im Gasthaus Freye oder unter 04241-9700227

Gonna Be Loud
Gonna Be Loud

& DJ Mario& DJ Mario

LIVE!LIVE!

dietmar.fuchs@wuestenrot.de
Telefon 0163 8048790
Bremer Straße 12 A • 27211 Bassum

dietmar.fuchs@wuestenrot.de
Telefon 0163 8048790
Bremer Straße 12 A • 27211 Bassum

Industriestr. 19 | 27211 Bassum
www.malereibetrieb-bassum.de

Autoservice 
HadelerA•S•H

Tankstelle
• Autogas • PKW-Waschanlage

Bremer Strasse 77
27211 Bassum
Tel. 04241-1222



Inh.
Till Stubbmann
Zimmerer- & Dachdeckermeister
Hindenburgstraße 16a
27211 Bassum

Telefon: 04241/ 2429
Mail: info@schmidt-bedachung-gmbh.de

Ole LehmannOle Lehmann

John DoyleJohn Doyle

Andreas WeberAndreas Weber

Jacky FeldmannJacky Feldmann

Event Hof Sommer • Blumenstraße 1 - 27211 Bassum
Einlass: 18:30 Uhr | Beginn: 20:00 Uhr | Ende 22:45 Uhr 

Open Air

Karten 25 € (Freie Platzwahl)
bei Tredy Bassum (Bremer Straße), Papier & Tinte (Lindenmarkt)
www.eventim.de, www.dasticket.haus und Tel. 04241 - 97 00 227

Fr. 11.August 2023

Veranstalter:Veranstalter:

Ihr Werbeteam!
Ihr Werbeteam!

www.Ich-werbe-hier.de
www.Ich-werbe-hier.de

Plakatwerbung • Flyerverteilung • Bauzaunwerbung
Promotion • Eventservice von A - Z • Gra� k • Druck

Verlag „DAS Magazin“
Büro & Lager : Blumenstraße 1 • 27211 BassumBüro & Lager : Blumenstraße 1 • 27211 Bassum

Telefon: 04241 - 9700227 | E-Mail: info@sommer-werbung.deTelefon: 04241 - 9700227 | E-Mail: info@sommer-werbung.de

Werbemanagement & Event Inh. Michael Sommer 

Fragen Sie nach 
unserem Gruppenticket 

ab 6 Personen!
Tel. 04242 - 97 00 227

(djd). Die meisten Hausbe-
sitzer ächzen unter dras-
tisch gestiegenen Ener-
giepreisen. Wer jetzt noch 
bauen will, muss mit hö-
heren Zinsen und Hand-
werkerkosten rechnen. 
Am Versicherungsschutz 
sollte man in dieser Situ-
ation nicht sparen: Denn 
im Schadensfall können 
unüberschaubare Kosten 
drohen.

Für Hausbesitzer und Bau-
herren: Versicherung ge-
gen Naturgewalten

Gegen das Starkregenrisi-
ko etwa können Hausbe-
sitzer und Bauherren ihr 
Eigentum mit einer Police 
schützen, die früher meist 
Elementarschadenversi-
cherung hieß, heute aber 
auch Namen wie Naturge-
fahrenversicherung trägt: 
Sie springt bei Starkre-
gen, Überschwemmung, 
Rückstau nach Starkregen 
oder auch nach einem Erd-
rutsch ein. Der Abschluss 
erfolgt in der Regel als 
Ergänzung einer Wohn-
gebäude-, Gebäude- oder 
Hausratversicherung. 
Tipp: Meist liegt die Scha-
densumme in Höhe der 
Wohngebäudeversiche-
rung. Bei der Dolleruper 
Freien Brandgilde etwa 

Die wichtigsten Policen für
Bauherren und Hausbesitzer

Starkregen und Co.: Ohne Absicherung drohen im Schadensfall unabsehbare Kosten

4. Bauhelfer-Unfallversi-
cherung

Finanzielle Entlastung 
durch die Unterstützung 
von Freunden, Verwand-
ten und Nachbarn ist will-
kommener denn je. Der 
Gesetzgeber hat auch sie 
unter den Schutz der ge-
setzlichen Unfallversiche-
rung gestellt, alle Infos 
dazu gibt es unter www.
bgbau.de. Vom gesetzli-
chen Unfallversicherungs-
schutz ausgenommen sind 
der Bauherr selbst sowie 
Ehegatten oder eingetra-
gene Lebenspartner. Sie 
können sich auf Antrag 
freiwillig bei der BG Bau 
versichern lassen. Der 
Bauherr kann Bauhelfer, 
Familie und sich selbst 
zudem mit einer privaten 
Bauhelfer-Unfallversiche-
rung schützen. Foto: djd/Dol-

leruper Freie Brandgilde

kann man eine Naturge-
fahrenversicherung ab-
schließen, die auf 25.000 
Euro gedeckelt und damit 
bei den Beiträgen güns-
tiger ist. Läuft beispiels-
weise der Keller voll, ver-
ursacht dies Kosten von 
maximal 20.000 Euro, die 
dadurch abgedeckt sind.

Für Bauherren: Die wich-
tigsten Policen

 1. Rohbauversicherung
Sie schützt als Ergänzung 
der Wohngebäudeversi-
cherung das Bauvorhaben 
gerade in der Ausbaupha-
se gegen Schäden durch 
Brand, Blitzschlag und 
Explosion.

2. Bauleistungsversiche-
rung
Sie gibt zusätzlich zu den 
Leistungen aus der Roh-
bau-Versicherung weite-

ren finanziellen Schutz 
für Verluste oder Beschä-
digungen bei Unwetter, 
Diebstahl, Vandalismus, 
Glasbruch oder Decken-
einsturz.

 3. Bauherren-Haftpflicht-
versicherung

Mit ihr versichert man 
sich gegen Schäden, die 
Dritte wegen unzurei-
chender Sorgfalt auf dem 
Baugelände erleiden: 
Stürze vom ungesicherten 
Balkon, in nicht ausrei-
chend gesicherte Gruben 
oder Schäden durch her-
abfallendes Baumaterial. 
Einige Versicherer bün-
deln diese drei genannten 
wichtigen Policen in ei-
nem Paket, beispielsweise 
zusammengefasst in einer 
„Bauversicherung“. Mehr 
Infos gibt es unter www.
dolleruper.de.



www.nobbe-gmbh.de

Portastr. 128
32457 Porta Westfalica 
Tel.: 0571/50 5 1 70

Südring 6
31582 Nienburg
Tel.: 05021/96 26 0

Berliner Str. 85
27232 Sulingen
Tel.: 04271/95 35 0

Großenvörde 82
31606 Warmsen
Tel.: 05767/96 07 00

Firmenhauptsitz: Ferdinand Nobbe GmbH, Großenvörde 82, 31606 Warmsen.

Am Dornbusch 1
32312 Lübbecke 
Tel.: 05741/23 60 10

1Unverbindliches KM-Leasing Angebot der Toyota Kreditbank GmbH, Toyota Allee 5, 50858 Köln auf Basis des Aktionsangebots der Ferdinand Nobbe GmbH für Privatpersonen, mit 
48 Monaten Laufzeit und 10t Km Laufleistung/Jahr für den Corolla Cross Team Deutschland Hybrid, Automatik (4x2), Anschaffungspreis: 35.767,00 €, L.-Sonderzahlung: 6.600,00 €, 
Gesamtbetrag: 20.472,00, geb. Sollzins: 6,39%, eff. Jahreszins: 6,58%, 48 mtl. Raten a 289,00 €. Das Angebot entspricht dem Beispiel nach §6a Abs. 4 PAngV und gilt bei Anfrage 
und Genehmigung bis 31.03.2023. 2Benzinmotor: 112 kW (152 PS), Elektromotor: 83 kW (113 PS). 3Bis zu 10 Jahre Garantie mit Toyota Relax: 3 Jahre Neuwagen Herstellergarantie + 
max. 7 Jahre Toyota Relax Anschlussgarantie der Toyota Motors Europe S.A./N.V., Avenue du Bourget, Bourgetlaan 60, 1140 Brüssel, Belgien. Mehr Informationen zur Toyota Relax-
Garantie erhalten Sie in unseren Autohäusern oder unter www.toyota.de/relax. 4Alle unsere Toyota Hybrid-Modelle verfügen über eine clevere, selbstaufladende Batterietechnologie 
auf Basis zweier Antriebsquellen: einem Benzin- und einem Elektromotor. Das bedeutet: man muss sie nicht an einer externen Stromquelle anschließen. Ist die Hybrid-Batterie nicht 
vollständig geladen, wird sie durch überschüssige Energie aus dem Benzinmotor wieder aufgeladen. Alle Angaben ohne Gewähr. Abb. zeigt Sonderausstattung.

 JAHRESSTART
ANGEBOT

Erleben Sie den brandneuen Corolla Cross. Er verbindet die praktischen Vorteile eines geräumigen SUV mit der 
gewohnten Zuverlässigkeit und Effizienz eines Toyota. Der erste Toyota mit dem neuen, cleveren Power-Hybrid-
antrieb der 5. Generation - selbstladend, ohne Stecker4. So fahren Sie unabhängig von Ladesäulen elektrisch 
und sparen sich dadurch viel Stress. 

10 JAHRE
GARANTIE3

mtl. leasen für nur1   

289 €
zzgl. Sonderzahlung1

DER NEUE COROLLA CROSS

Corolla Cross Team Deutschland 2,0 l Power-Hybrid, Automatik (4x2) 
mit 145 kW (197 PS) Systemleistung2, Kraftstoffverbrauch kombiniert: 
5,1 l/100 Km, CO2-Emissionen kombiniert: 114 g/Km, gemäß WLTP-
Messverfahren. 

Der neue Toyota Corolla Cross. Der perfekte Begleiter für den Alltag.


